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[ ] [ . .. s e
e Rady Miejskiej w Szubinie
w SZ“blm z dnia 22 listopada 2007r.

w sprawie: przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2008

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
Z 2001r. Nr 142, poz.1591, z 2002r. Nr 23, poz.220, Nr 62, poz.558, Nr 113, poz.984, Nr 153, poz.1271 i Nr
214, poz.1806, z 2003r. Nr 80, poz.717 i Nr 162, poz.1568, z 2004r. Nr 102, poz.1055 i Nr 116, poz.1203, Nr
167, poz.1759, z 2005r. nr 172, poz.1441, Nr 175, poz.1457, z 2006r. Nr 17, poz.128 i Nr 181, poz 1337
z 2007r. Nr 138, poz.974, Nr 173, poz.1218) oraz art4' ust2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. Z 2002r. Nr 147, poz.1231, Nr 167,
poz.1372, z 2003r. Nr 80, poz.719, Nr 122, poz.1143, z 2004r. Nr 29, poz.257, Nr 99, poz.1001, nr 152,
poz.1597 i Nr 273, poz.2703, z 2005r. Nr 23, poz.186 i Nr 132, poz.1110, Nr 155, poz.1298, Nr 179,
poz.1485, z 2006r. Nr 170, poz.1217,nr 171, poz.1225, Nr 220, poz.1600) oraz art.10 ust2 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485, z 2006 r. Nr 66,
poz.469, Nr 120, poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 47, Nr 82, poz.558) uchwala sig, co nastepuije:

§ 1.Uchwala sie Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2008 w tresci okreslonej w zatgczniku
stanowigcym integralng czesc niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Szubina.

§ 3. Uchwata podlega ogtoszeniu na ta ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Szubinie

oraz na stronie www.bip.szubin.pl

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie




RADA MIEJSKA
w Szubinie
UZASADNIENIE

W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi art.1 stanowi, ,iz organy administracji rzadowej i jednostek samorzgdu terytorialnego sg
obowigzane do podejmowania dziatari zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany w strukturze ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane
obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatanie powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci
w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktaddw pracy”.

Roéwniez ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii w art. 1 okresla zasady i tryb
postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Powyzsze ustawy nakfadajg na samorzady gminne obowigzek realizacji konkretnych zadan
prowadzonych w ramach corocznie uchwalanych przez rade miejskg, programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Programy uwzgledniajg zadania z przepisow w/w
ustaw.

Srodki na prowadzenie tych dziatan pochodzg z budzetu Gminy z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i tylko na ten cel mogg by¢ przeznaczone, srodki te czesciowo mogg
pochodzi¢ takze z uzyskanych dotaciji.

Zakres tych zadan realizowany jest przez Miejskdo-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szubinie.
Do pomocy jego realizacji Burmistrz powotuje petnomocnika.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaty jest uzasadnione i konieczne.

PR NICZACY RADY

omza
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Program

. Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

. Przeciwdzialania Narkomanii

dla gminy Szubin
na rok 2008



Profilaktyka to =zapobieganie problemom zanim one wystapia.
Substancje psychoaktywne - alkohol, narkotyki, tyton, leki towarzysza dziejom
ludzko$ci od ich zarania. Kazda kultura wytwarza okreslone wzory i mechanizmy
kontroli uzywania niebezpiecznych substancji. Obszarem zainteresowania
realizatorow programow jest ryzykowne uzywanie substancji psychoaktywnych,
czyli takie ktore naraza uzytkownika na ryzyko szkoéd zdrowotnych i spotecznych.
Dlatego obok podstawowej opieki zdrowotnej, osobami ryzykownie uzywajacymi
substancji psychoaktywnych zajmowa¢ si¢ powinni: psycholodzy, pedagodzy,
pracownicy socjalni, kuratorzy. Skuteczno$¢ postepowania medycznego moze
zwigkszy¢ sie przy wspotpracy z innymi stuzbami spolecznymi: policja, sadem,
pomocg spoleczng. Wszedzie tam gdzie toczy si¢ zycie spoteczne, pojawiaja si¢
zjawiska 1 zachowania, ktore moga zakloci¢ harmonijne funkcjonowanie
spoteczenstwa lub spolecznosci. Na niektore spoleczenstwo reaguje a na niektore
nie. Proponowane Programy sa instrumentem przemiany na lepsze, dokonanie
zalozonych zmian. Warunkiem skutecznej profilaktyki sa skoordynowane dziatania
na wszystkich obszarach funkcjonowania czlowieka. Oznacza to, ze interwencja
profilaktyczna powinna by¢ skierowana na najwazniejsze czynniki ryzyka, tkwiace
w jednostce jak i w jej otoczeniu spolecznym.

Zgodnie z zasada komplementarnosci racjonalne jest przedstawienie dwoch
programoéw zapobiegawczych rownolegle realizowanych na terenie miasta i gminy
Szubin, poniewaz s3 one tworzone na podstawie wspoélnej diagnozy, dodatkowo
cz¢$¢ zadan ma taki sam charakter a ich adresatami sg te same grupy oséb. Ponadto
nadzorowanie jednego programu umozliwi racjonalne wydatkowanie $rodkdéw
z budzetu.

Wstep

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2008 opracowany zostal
zgodnie z trescig:
« ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,
(Dz.U.Nr 179, poz.1485 z pozn.zm.)
. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
(¢.2002r. Dz.U.Nr 147, poz.1231 z p6Zn.zm.)

« Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii 2006-2010
( Dz.U.143, poz.1033)

o Narodowego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na lata 2006 — 2010,

. ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
( Dz.U. Nr 180, poz.1493)

+ Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2008r.
PARPA - Warszawa 2007



Program zostal przygotowany w ramach projektu ,,Wsparcie wojewodztw

i spolecznosci lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”
realizowanego przez Fundacj¢ Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Funduszu
Wspoélpracy i Krajowego Biura ds Przeciwdzialania Narkomanii w ramach projektu
Transition Facility.
Program opracowat zespot w sktadzie:

« Renata Michalak — petnomocnik Burmistrza ds profilaktyki

« Anna Zakrzewska — cztonek GKRPA

« Grzegorz Lis — pedagog szkolny
w ramach udziatu w 8 dniowych warsztatach szkoleniowych.

Gminne Programy opracowane zostaly w oparciu o diagnoze¢ sytuacji
w gminie Szubin przeprowadzonej w okresie od 4.05.2007r. do 15.05.2007r. przez
zespol osob bezposrednio zainteresowany profilaktyka gminna w skladzie:
Violetta Zielinska — pedagog szkolny -Gimnazjum nr 1 w Szubinie
Maria Zemojtel — pedagog szkolny — Gimnazjum nr 2 w Szubinie
Bogustawa Ryska — pedagog szkolny — SP nr 2 w Szubinie
Katarzyna Nowicka — pedagog szkolny — Gimnazjum w Kowalewie
Grzegorz Lis — pedagog szkolny — Gimnazjum w Rynarzewie
Dariusz Majchrowicz — policjant — Komisariat Policji w Szubinie
Maria Dziuba — pedagog — Kierownik Poradni Leczenia Uzaleznien w Szubinie
Mirostawa Thielmann Budziak — kierownik Kuratorow Sadowych

Srodki na realizacj¢ Programéw pochodza z dochodéw wtlasnych gminy
dokonywanych przez przedsigbiorcow korzystajacych zezwolen ze sprzedazy
napojow alkoholowych. Program zawiera katalog zadan wlasnych, ktore sa
kompatybilne z tymi wymienionymi w obu ustawach wraz z dziatlaniami
zaplanowanymi do realizacji. W programie zawarty jest system monitoringu i jego
ewaluacji oraz promocji.

Diagnoza

Od poczatku lat 90 mozna zaobserwowa¢ w naszym kraju jak réwniez
w gminie wzrost rozmiar6w problemoéw uzaleznien zarowno alkoholowych jak
i narkotykowych. Rosnie rozpowszechnianie eksperymentalnego jak i okazjonalnego
uzywania substancji psychoaktywnyh ws$réod mitodziezy. Zwigkszyta si¢ podaz
narkotykow na nielegalnym rynku i w §lad za tym ich dostgpnos$¢ wraz ze wzrostem
iloSciowym nastgpowaly zmiany jakosciowe. Polska scena narkotykowa zacze¢ta
upodabniac si¢ do zachodnioeuropejskiej.
Podstawowymi zroédtami danych na temat rozmiaréw i trendéw problemow
uzaleznien sa:
« statystyki instytucji reagujacych na problem (lecznictwo, policja)
« badania ankietowe na probach reprezentatywnych grup miodziezy.
« dane statystyczne GUS.
Do opracowana diagnozy gminnej przeprowadzono badania ankietowe



zaproponowane przez organizatoréw Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst 2007r.”,
ktore jako gmina uczestniczaca zobowigzani byliSmy do ich przeprowadzenia
i odestania. W listopadzie br. organizatorzy przestali opracowanie wynikéw
ankietowych ,Mlodzi Polacy o =zachowaniach ryzykownych”, ktére zostaty
wykorzystane do wspomnianej diagnozy.

Raport diagnostyczny

Kluczowe znaczenie w profilaktyce uzaleznien i rozwigzywaniu problemow,
posiadaja dane uzyskane od podmiotow zabezpieczajacych jakosciowe aspekty
funkcjonowania dzieci i mtodziezy miasta i gminy Szubin.

Ankiete przeprowadzono anonimowo wsSrod 344 wuczniéw z II Kklas
gimnazjow gminy Szubin.

Obejmowaly takie zagadnienia jak:
- poziom $wiadomosci wyst¢powania uzaleznien w srodowisku rowiesniczym,

- wilasne zachowania 1 zaistniale sytuacje zwigzane ze stosowaniem S$rodkow
odurzajacych,

- zdanie mtodziezy na temat alkoholu,
- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany,

( wyniki podano w %)

Pytania

1. Czy znasz osoby ze swojej grupy wiekowej, ktore stosujg jakies srodki odurzajace
lub uzalezniajace?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 79 86 74
NIE 19 10 26
BRAK ODPOWIEDZI 2 4 0

2. Czy sam prébowales jakis$ Srodkéw odurzajacych?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 49 48 50
NIE 49 48 50
BRAK ODPOWIEDZI 2 4 0




3. Czy sadzisz ze mozna bezpiecznie dla organizmu pali¢ marihuane?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |[DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 8 7 9
NIE 92 93 91
BRAK 0 0 0
ODPOWIEDZI

4. Czy uwazasz, ze picie alkoholu na imprezach moze zaszkodzié¢ nastolatkowi?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 71 86 59
NIE 27 10 41
BRAK 2 4 0
ODPOWIEDZI

5. Czy zdarzylo Ci si¢ pi¢ alkohol?
ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |[CHLOPCY
CZESTO 3 4 3
RZADKO 33 31 35
BARDZO RZADKO 44 41 47
NIGDY 17 24 12
BRAK 3 0 3
ODPOWIEDZI

6. Czy uwazasz, ze piwo to alkohol?
ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 87 97 80
NIE 11 0 20
BRAK 2 3 0
ODPOWIEDZI

7. Czy rodzice pozwalaja Ci pi¢ alkohol przy jakiejs okazji?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
ZAWSZE S 0 9
CZASAMI 57 59 56
NIGDY 37 38 35
BRAK 1 3 0
ODPOWIEDZI




8. Czy paliles i palisz papierosy?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 21 24 18
NIE 76 76 76
BRAK 3 0 6
ODPOWIEDZI
9. Czy w Twojej rodzinie pije si¢ alkohol?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
CZESTO 3 7 0
TYLKO PRZY 52 52 53
WAZNYCH

OKAZJACH

BARDZO RZADKO 35 31 38
WCALE 8 10 6
BRAK 2 0 3
ODPOWIEDZI

10. Czy kiedykolwiek namawiano Cig¢, by$ wypil alkohol?

ODPOWIEDZ WSZYSCY [|DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 29 31 26
NIE 71 69 74
BRAK 0 0 0
ODPOWIEDZI

KTO: 67 67 67

KOLEDZI I KOLEZANKI

11. Czy uwazasz, ze alkohol powinien by¢ sprzedawany wszystkim ktorzy cheg go
kupi¢ bez wzgledu na wiek?

ODPOWIEDZ WSZYSCY |DZIEWCZETA |CHLOPCY
TAK 19 14 24
NIE 78 86 71
BRAK 3 0 S

ODPOWIEDZI




Uzyskane wypowiedzi pozwolily okresli¢ poziom wiedzy uczniéw o wystepujacych
w ich $rodowisku zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.
Dzieki ankietom uzyskano informacje o najczesciej stosowanych przez uczniow uzywkach.
Inspiracjg do siggania po uzywki jest srodowisko rowiesnicze, bo solidarnos¢ z kolegami
nie pozwala na odwazne mowienie ,nie”w sytuacjach ryzykownych. Niekiedy problem
poglebiaja dorosli pozwalajacy dzieciom wypi¢ alkohol i pali¢ papierosy. Sg to zaréwno
rodzice, jak i wychowawcy w szkole, ktérzy prawdopodobnie nie reaguja na te zjawiska.
Postawy doroslych moga prowadzi¢ do przekonan dzieci i mlodziezy, ze picie jest jedng
z form spedzania wolnego czasu, lub sposobem na klopoty. Zdarza si¢, ze miodzi ludzie
sondujg dorostych, 1 jezeli nie spotkaja si¢ ze zdecydowang negatywna reakcja na
korzystanie ze srodkow uzalezniajacych, przyjmuja to jako pozwolenie, a nawet norme.

Pogtebiajacy sie kryzys wartosci, a nawet brak odpowiedniej hierarchii powoduje
ucieczke w antywartosci, szukanie substytutéw powodujacych chwilowe zadowolenie
i ucieczk¢ od probleméw. Do tego dochodzi niski poziom kulturowy, nieumiejetnosé
wykorzystania wolnego czasu, brak zainteresowan i hobby. Pojawiaja sie w zwiazku z tym
zachowania na granicy patologii, zagrazajacemu zdrowemu stylowi zycia i prowadzace do
groznych uzaleznien.

Aby temu zapobiec, konieczne jest wprowadzenie programow uczacych dzieci
i mlodziez umiejgtnosci realizowania swoich potrzeb w sposob dojrzaty, nienaruszajacy
godnosci i bezpieczenstwa innych. Checac stymulowa¢ rozwdj spoteczny i moralny, nalezy
milodziezy stawia¢ zadania ukierunkowane na wzmacnianie pozytywnego zachowania,
wspierajac jg w tym, co dobre, wydobywajac z niej to, co najpigkniejsze i najcenniejsze
przygotowujac do umiejetnych i dobrych wyboréw w zyciu.



Charakterystyka gminy

Gmina i Miasto Szubin jest polozona w péinocno - wschodniej cz¢sci Patuk
w powiecie Nakielskim wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego. Przez Szubin
przebiega migdzynarodowa trasa nr 5 biegnaca z Gdanska przez Bydgoszcz,
Poznan do Wroclawia.

Szubin jest niewielkim miastem o statusie miejskim i liczy okoto 9.290
mieszkancow. Natomiast teren wiejski zamieszkuje 13.440 osob.

Struktura mieszkancow wg pici 1 wieku z podzialem na miasto i gming
przedstawia si¢ nastepujgco:

ogoltem | meiczyini | kobiety | 0-6 7-16 (17-18| 19-65 65-100
miasto 9.290 4.4501 4.840 570{ 1320 480 5870 1050
gmina 13.440 6.680| 6.760 980| 2160| 730 8220 1350
razem 22.730 11.130{ 11.600| 1550 3480| 1210 14.090 2400

Dane na dzien 31.12.2006v.

1. Dane z Komisariatu Policji

Wszelkie badania potwierdzaja, ze wiele przestgpstw ma S$cisty zwigzek
z naduzywaniem alkoholu, np. kradzieze, bojki, gwalty, zabojstwa, wypadki
drogowe, zngcanie si¢ nad rodzing. Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Szubinie
w 10 miesigcach roku 2007 udokumentowali:

1. przeprowadzenie: 305 interwencji domowych, zalozono 36 Niebieskich
Kart w zwigzku z przemoca w rodzinie, oraz wniesiono 12 spraw
o $ciganie do Prokuratury Rejonowej w Szubinie,

2. odnotowano 81 zdarzen kierowania pojazdem pod wplywem alkoholu,
z tego 62 samochodem a 19 rowerem,

3. odwieziono 135 os6b do Izby Wytrzezwien w Bydgoszczy,
4. zatrzymano 7 os6b nieletnich pod wptywem alkoholu — kradziez i bojki

5. nie odnotowano przypadkdéw interwencji w ramach przemocy w szkole,

Ponadto Policja poprzez swoich funkcjonariuszy realizuje nastgpujace
programy edukacyjno-profilaktyczne: ,Bezpieczna droga do szkoly”, ,Bezpieczne
Wakacje”, ,Bezpieczna Woda”, »Sasiedzki Program Przeciwdziatania
Przestgpczosci” oraz ,,M0j dzielnicowy™.



2. Dane dotyczace ilosci punktow sprzedazy.

Uchwata nr XXV/202/97 z dnia 14 lutego 1997r. Rady Miejskiej w Szubinie
ustalita liczb¢ punktéw sprzedazy punktow napojow alkoholowych, okreslita
zasady usytuowania miejsc i warunkow sprzedazy tych napojow na terenie miasta
i gminy Szubin. W 2007r. obowiazywal limit punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych powyzej 4,5% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
( detal), w liczbie 75 punktéw (w chwili obecnej wykorzystanych jest 71). Limit
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) Uchwalg Nr XXVIII/266/01 Rady
Miejskiej z dnia 19 wrzes$nia 2001r. ustalono na 30 (obecnie wykorzystanych 9).
Gminna Komisja opiniuje wnioski przedsigbiorcow stwierdzajac zgodnos$¢
lokalizacji punktow sprzedazy z w/w Uchwatami (rocznie ok.100).

3. Dane z Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Szubinie

Dane statystyczne osOb korzystajacych z pomocy spotecznej pokazuja, ze
pomocg objetych jest 28 rodzin z problemem alkoholowym, ponadto w ciagu roku
pracownicy socjalni otrzymywali od Policji informacje o stosowaniu przemocy
w rodzinach. Wspdlnie z dzielnicowymi wspotpracuja w ramach procedury
Niebieska Karta — przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Ponadto w Osrodku
mozna uzyska¢ bezptatne konsultacje psychologiczne oraz prawne w zakresie
pomocy w rozwigzaniu problemow wystgpujacych w rodzinie.

4. Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Do 30 pazdziernika 2007r. wplyngto 77 wnioskow o podjecie dziatan
administracyjnych w stosunku do oso6b naduzywajacych napojow alkoholowych.
Osoby te zostaly wezwane na rozmowe¢ motywacyjno - informacyjng. Komisja
zaproponowala im mozliwos¢ dobrowolnego uczestnictwa w zajeciach grup
wstepno-edukcyjnych badz grup AA, a 5 spraw skierowano do sadowego
rozstrzygnigcia.

Stan zasobow w zakresie rozwigzywania problemoéow

alkoholowych w gminie

1. Lecznictwo odwykowe

Na terenie miasta funkcjonuje profesjonalna placéwka leczenia uzaleznien od
alkoholu, dziatajaca w strukturach Centrum Medycznego w Szubinie — Poradnia



przy ul. Kosciuszki 18. Leczeniem ambulatoryjnym zajmuja si¢ lekarze -
psychiatrzy oraz psycholog w godzinach dopotudniowych.

2. Inne formy pomocy

Pacjenci z naszego terenu na leczenie szpitalne kierowani sa do Szpitala
Psychiatrycznego w Swieciu i Lipnie oraz na Oddzial Leczenia Uzaleznien
w Bydgoszczy. Przy Poradni funkcjonuje Punkt Konsultacyjny obstugiwany przez
pielegniark¢ oraz dziataja grupy samopomocowe — grupy wsparcia prowadzone
przez kadre profesjonalnie przygotowang do tego rodzaju zajec.

3. Realizacja programow profilaktycznych

Na terenie miasta i gminy znajduje si¢ 13 placowek szkolnych szczebla
podstawowego, 4 gimnazjalnego, 2 ponadgimnazjalnego oraz 2 przedszkola.

W 2007r. na terenie miasta i gminy realizowano programy profilaktyczne
w kazdej placowce oswiatowej w ramach szkolnych programéw profilaktyki.
Przeprowadzono 56 realizacji programu ,Spojrz Inaczej” i ,,Spdjrz Inaczej na
Agresje¢”. Sfinansowano warsztaty szkoleniowe przygotowujace do realizacji tego
programu (12 osob). Kadra pedagogiczna w 90% jest przeszkolona do prowadzenia
programu profilaktyczno-wychowawczego ,,Spéjrz Inacze;j”.

Dzieci 1 mlodziez wszystkich placowek os$wiatowych uczestniczyta
w profilaktycznych spektaklach teatralnych prezentowanych w Domu Kultury oraz
na salach gimnastycznych wilasnych placowek. Ogétem 15 spektakli obejrzato 1.800
ucznidow.

W odpowiedzi na potrzeby szkot w niektdrych prowadzone sa zajecia
socjoterapeutyczne przez realizatorow przygotowanych do pracy w profilaktyce.

Dziatalnos¢ kontynuuja 3 Swietlice Socjoterapeutyczne — w Kroélikowie,
Rynarzewie, Chometowie - gdzie oprocz socjoterapii prowadzone sg zajecia
plastyczne, wokalno - taneczne, teatralne, re¢kodziela ludowego, muzyczne.
Uczestnicy sg dozywiani w trakcie odbywania zaje¢. Od pazdziernika br. wiaczono
do realizacji w Programie Profilaktyki dziatalno$¢ Swietlicy Srodowiskowej
w Szaradowie.

Cele programu

1. Promowanie zdrowego, wolnego od $rodkéw uzalezniajacych stylu zycia dla
dzieci, mtodziezy i dorostych,

2. Rozwiazywania istniejacych probleméw alkoholowych,
3. Zapobieganie powstawaniu szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu.

4. Ograniczenie uzywania narkotykéow 1 zwigzanych z tym problemow
spotecznych.



Strategie programu

Diagnozowanie lokalnych probleméw alkoholowych i zasobow stuzacych ich
rozwigzywaniu.

Objecie profesjonalnymi programami profilaktycznymi z zakresu uzaleznien
dzieci i miodziezy na terenie miasta i gminy Szubin.

Zwigkszenie ilosct dofinansowanych zaj¢¢ pozaszkolnych zajmujacych czas
wolny dzieci i mtodziezy oraz wypoczynku letniego.

Szkolenie kadr placowek i instytucji bioracych udzial w realizacji zadan
Gminnych Programow 2z zakresu nowoczesnych metod rozwigzywania
problemo6w uzaleznien.

Zwigkszenie dostgpnosci na terenie gminy profesjonalnej pomocy i terapii dla
0s6b uzaleznionych i czlonkow ich rodzin oraz $wietlic dla dzieci.

Wspieranie dziatalnosci srodowisk samopomocowych i pomocy wzajemnej
0s6b z problemem alkoholowym.

Budowanie lokalnego systemu pomocy w zakresie zdrowienia
i przeciwdzialania wykluczeniu spolecznemu.

Stala wspodlpraca z policja 1 instytucjami pomocy spolecznej i placowkami
szkolnymi w zakresie rozwigzywania problemoéw spotecznych.

Wyegzekwowania ustawowego zakazu sprzedazy napojow alkoholowych
i wyrobow tytoniowych nieletnim - nieformalna kontrola spoteczna -
reagowanie dorostych klientow.

Zintensyfikowania dziatan policji w walce z nielegalnym rynkiem
narkotykow,

Edukacja zdrowotna w zakresie szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych.

Ograniczenie ryzyka zakazen HIV, gruzlicy.

Osiagniecie celow bedzie mozliwe poprzez realizacje zadan w zakresie:

» profilaktyki pierwszorzedowej ( wczesna, uprzedzajaca adresowana do
grup niskiego ryzyka,a wigc do osob bedacych jeszcze przed inicjacja
alkoholowgq czy narkotykowa),

+ profilaktyki drugorzedowej ( adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka
— poradnictwo rodzinne i indywidualne, socjoterapia),

« profilaktyki trzeciorzgdowej ( adresowana do grupy wysokiego ryzyka —
leczenie, rehabilitacja, resocjalizacja).



Gminnych Programéw

Harmonogram prognozowanych wydatkow w ramach realizacji zadan

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI PROFESJONALNEJ REALIZATOR KWOTA
POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ DLA
OSOB UZALEZNIONYCH l’ZAGROZONYCH
UZALEZNIENIEM ORAZ WSPOLUZALEZNIONYCH

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i motywacyjnej, PRACOWNICY 20.000
udzielanie wsparcia psychicznego dla osob uzaleznionych i PUNKTU. PORADNI,
cztonkoéw ich rodzin zgtaszajacych si¢ do Punktu Konsultacyjnego, PRACOWNICY
Poradni Odwykowej, Osrodka Pomocy Spotecznej, SOCJALNI
Kontynuacja zaj¢¢ dla grup wsparcia w Krélikowie, przy Poradni |INSTRUKTORZY 14.000
Odwykowej w Szubinie,
Konsultacje psychologiczne dla oséb uzaleznionych PSYCHOLOG 12.000
wspoétuzaleznionych i cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych.

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA REALIZATOR KWOTA

PROBLEMY ALKOHOLOWE I NARKOMANII POMOCY

PSYCHOLOGICZNEJ, SPOLECZNEJ I PRAWNEJ, ORAZ

OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE:
Dofinansowanie specjalistycznych szkolen i konsultacji z zakresu |WG OFERT 10.000
uzaleznien dla pracownikéw Poradni Odwykowej, cztonkéw
Gminnej Komisji, pracownikow socjalnych, pracownikow o$wiaty,
funkcjonariuszy policji i innych realizatoréw programu majacych
kontakt z réznymi aspektami probleméw alkoholowych i
narkotykowych.
Organizacja szkolen w zakresie przeciwdziatania rozpoznawania i |WG OFERT 2.500
udzielania pomocy dla os6b z przemocy domowej przez
pracownikéw stuzby zdrowia.
Dofinansowanie zaj¢é socjoterapeutycznych w $wietlicach SOCJOTERAPEUCI 15.000
szkolnych i srodowiskowych, (Zespot Szkét w Szubinie, Szkota
Podstawowa nr 1, Szkota Podstawowa w Kotaczkowie)
Organizacja ,AKADEMII DLA RODZICOW” w celu podniesienia| WG OFERT 4.000
kompetencji wychowawczych rodzicéw w placéwkach o§wiatowych
(wywiadowki profilaktyczne)
Uczestnictwo w ogdlnopolskim systemie pomocy ofiarom przemocy |WG 700
domowej ,Niebieska Linia”- wspieranie istniejacych punktéw|POROZUMIENIA -
konsultacyjnych. URZAD
MARSZALKOWSKI

W TORUNIU




Spotecznej)

3. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI REALIZATOR KWoTA4
INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ ORAZ
SZKOLEN'IOWEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLE'MOW,ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII, W
SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY, W TYM
PROWADZ!EN]E ZAJEC SPORTQWO- REKREACYJNYCH
DLA UCZNIOW, A takze DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA
DZIECI UCZESTNICZAC,YCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO WYCHOWAWCZYCH 1
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH:
A. Organizacja i finansowanie profesjonalnych programoéw UPRAWNIENI 22.000
profilaktycznych dla uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych, JPEDAGODZY
ponadgimnazjalnych (zgloszono 55 realizacji).
Finansowanie dziatalnosci Swietlic Srodowiskowych w INSTRUKTORZY 85.000
Rynarzewie, Krolikowie, Chomgtowie, Szaradowie wg
przedstawionych planéw pracy na rok 2008.
Kontynuacja dziatan profilaktycznych w Mtodziezowym Osrodku  |[INSTRUKTORZY 13.000
Adaptacji Spotecznej w Szubinie, Przytulisku ,,Kraina Usmiechu”,
Stowarzyszeniu Pomocy Blizniemu JUDYM w Kotaczkowie,
D. Organizacja spotkan superwizyjnych i doskonalacych dla osob WG OFERT 2.000
prowadzacych zajgcia w $wietlicach socjoterapeutycznych.
Przystapienie do ogoInopolskiej kampanii ,ZACHOWAI SZKOLY 4.200
TRZEZWY UMYSL 2008 - realizacja wg proponowanych PLACOWKI
scenariuszy. KUTLURALNE
Organizacja akcji letniej 2008 poprzez wykupienie miejsc WG OFERT 41.000
kolonijnych z programem profilaktycznym dla 80 dzieci z grup PRZETARGOWE]J
podwyzszonego ryzyka, uczestnikéw zajec socjoterapeutycznych.
G. Dziatania profilaktyczne wsréd pacjentek Poradni ,,K” o skutkach |CZLONKOWIE 1.000
uzywania alkoholu przez kobiety cigzarne w ramach kampanii GMINNE]J
LCIAZA BEZ ALKOHOLU?” - ,Miasteczko zdrowia™. KOMISJI
H. [|Organizacja szkolen dla sprzedawcédw napojow alkoholowych z CZLONKOWIE 500
terenu miasta i gminy GMINNEJ
KOMISIJI
Przeciwdzialanie nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa w CZLONKOWIE 800
miejscach publicznych GMINNE]
KOMISII
Stata wspdtpraca z lokalna prasa, serwisami informacyjnymi w CZLONKOWIE 0
celu przekazywania informacji o diagnozowaniu problemow GMINNE]
alkoholowych oraz mozliwosciach i formach uzyskiwania pomocy.- |KOMISII
czasopisma, prenumerata, ulotki.
4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI 1 REALIZATOR KWOoTA
STOWARZYSZEN SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII
A. |Dofinansowanie dziatan celowych stuzacych wspomaganiu procesu |PRACOWNICY 2.000
powrotu do zdrowia i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu ;?&jﬁ‘é:[ W
0s0b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.( Klub Integracji KONTRAKTOW




4. WSPOMAGAN[E DZIALALNOSCI INSTYTUCJI I REALIZATOR KWOTA
STOWARZY,SZEN SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANIH
B Dofinansowanie programoéw szkoleniowych dla trzezwych WG OFERT 500
alkoholikow.
C. Wspieranie dziatan kulturalno-o$wiatowych i artystycznych lub SZKOLY 10.000
sportowo-rekreacyjnych z dzie¢mi i mtodziezg wypetniajacych ich [SZ.D.K
wolny czas i motywujacych do powstrzymywania si¢ od BIBLIOTEKA
spozywania alkoholu. UKB
SYMPATYCY
ZYCIA W
TRZEZWOSCI
5. DZIALALNQSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA| REALIZATOR KWoTA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
A. Rozpatrywanie spraw zmierzajacych do zastosowania wobec osoby [CZLONKOWIE
uzaleznionej obowiazku poddania sie leczeniu w placowce GMINNEJ
leczenia odwykowego. KOMISJI
B. Kierowanie na badania psychologiczno-psychiatryczne w CZLONKOWIE
przedmiocie uzaleznienia dla osob zgtoszonych na Komisje. GMINNEJ
KOMISIJI
C. Opiniowanie wnioskéw dotyczacych dofinansowania z funduszu CZLONKOWIE
przeciwdziatania alkoholizmowi. GMINNE]J
KOMISII
D. Opiniowanie w formie postanowiefi wnioskéw o wydanie zezwolen | CZLONKOWIE
na sprzedaz napojow alkoholowych i piwa. GMINNE]J
KOMISIJI
E. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do wyeliminowania CZLONKOWIE
nieprawidtowosci w zakresie obrotu napojami alkoholowymina |GMINNEJ
terenie miasta i gminy Szubin w szczegdlnosci: naruszenia KOMISJI
zakazow promocji i reklamy, niedozwolonego podawania napojow
alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym, wystgpowanie do
Komisariatu Policji o wszczgcie postgpowania w sprawach
0 naruszenie przepiséw ustawy,
F. Prowadzenie dokumentacji SEKRETARZ
KOMISII
G. |Optaty czynszowe za pomieszczenia biurowe oraz telefon WG UMOWY 6.800
NAIMU
H Przygotowanie projektu Gminnych Programéw na rok 2009 CZLONKOWIE
GMINNE]J
KOMISJI
6. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ REALIZATOR KWOTA
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH:
A. Kazdy cztonek Komisji ma obowiazek uczestniczenia w
posiedzeniach komisji oraz w pracach co najmniej jednego
zespotu problemowego,
B. Szczegotowy zakres obowigzkow cztonkéw Komisji okresla 8.000

Regulamin pracy zatwierdzony przez Burmistrza,
Za prace i uczestnictwo w posiedzeniach zespotéw




6. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ REALIZATOR KWoTA
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH:

problemowych przystuguje:

a/ wynagrodzenie w wysokosci 10% najnizszego wynagrodzenia
ogloszonego przez Ministra PIPS dla kazdego cztonka,

b/ wynagrodzenie w wysokosci 15% najnizszego wynagrodzenia
gloszonego przez Ministra PIPS dla sekretarza Komisji.

¢/ wynagrodzenie w wysokosci 17% najnizszego wynagrodzenia
ogloszonego przez Ministra PIPS dla przewodniczacego Komisji.

Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnos$ci czlonkéw
posiedzenia i lista plac.

C. W sktad Gminnej Komisji wchodzg osoby przeszkolone w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przedstawiciele réznych stuzb z terenu gminy.

RAZEM: 275.000

System monitoringu i ewaluacji

Zaktada si¢, ze realizacja programdéw bedzie podlegata monitoringowi czyli
systematycznemu zbieraniu 1 analizowaniu informacji na temat przebiegu wdrazania ich w
aspekcie finansowym, rzeczowym 1 czasowym w celu zapewnienia jego realizowania
zgodnie z zalozeniami oraz ewaluacji czyli oceny wg jego rezultatow, oddziatlywan i
potrzeb, ktére ma zaspokajac.

Postanowienia koncowe

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych s przede wszystkim $rodki finansowe
budzetu gminy Szubin, pochodzace z oplat za wydawanie i korzystanie z zezwolen na
sprzedaz  napojow  alkoholowych. Dopuszcza si¢ mozliwos¢  wystgpowania
o dotacje majace na celu wspieranie realizowanych zadan o charakterze profilaktycznym.
Przy doborze realizatora brane sa udokumentowane uprawnienia do prowadzenia dzialan
profilaktycznych oraz doswiadczenie merytoryczne. Kalkulacja stawek za realizacjg
programoéw, zajeé oparta zostata na propozycji PARPA — zatwierdzonej przez Burmistrza.

Laczne wydatki na realizacj¢ dzialan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2008 (wg planu dochodéw) nie moga
przekroczy¢ kwoty 195.000 zl.



Sposéb realizacji wydatkow okresla Harmonogram:

Przeciwdzialanie alkoholizmowi 85154 Kwota wnioskowana do budietu
§ 4110 sktadki na ubezpieczenie spolteczne 1.300
§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe 128.415
§ 4210 zakup materialow i wyposazenie 25.000
§ 4300 zakup ustug pozostatych 30.000
§ 4400 optaty czynszowe za pomieszczenia 6.000
biurowe
§ 4410 krajowe podréze stuzbowe 2.000
§ 4370 oplaty z tyt. telefonu stacjonarnego 800
§ 4700 szkolenia 500
§ 4740 zakup materialow papierniczych 200
§ 4750 zakup akcesori komputerowych 100
§ 2900 wptlaty gmin na rzecz innych jednostek 685
Razem: 195.000

Zrodtem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
beda $rodki finansowe budzetu gminy Szubin, pochodzace z optat za wydawanie
i korzystanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, dopuszcza sig
mozliwosé wystepowania o dotacje — granty konkursowe majace na celu wspieranie
realizowanych zadan o charakterze profilaktycznym.

Laczne wydatki na realizacj¢ dzialan Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2008 (wg planu dochodéw) nie moga przekroczy¢ kwoty
80.000 zi.

Sposdb realizacji wydatkow okresla Harmonogram:
Przeciwdzialanie narkomanii 85153 Kwota wnioskowana do budietu
§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe 6.000
§ 4210 zakup materiatow i 4.500
wyposazenia
§ 4300 zakup uslug pozostatych 69.500
Razem: 80.000

Przygotowata:Renata Michalak
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