UCHWALA NR 1V/27/18
RADY MIEJSKIEJ W SZUBINIE

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22018 r. poz. 994, 1000, 1349 i 1432) i art. 4! ust. 2-6 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 roku poz. 2137) oraz art. 10 ust. 2-5 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 roku poz.1030, 1490 i 1669) oraz
uchwaly nr LII/413/14 Rady Miejskiej w Szubinie z dnia 28 pazdziernika 2014 roku w sprawie przyjecia
Strategii Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Szubin na lata 2014-2025
uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Szubin na 2019 rok w tresci okreslonej w zalaczniku stanowigcym integralng czes¢
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szubina.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczaca Rady

Anna Kijowska
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Zatacznik do uchwaty Nr 1V/27/18
Rady Miejskiej w Szubinie
z dnia 28 grudnia 2018 1.

d
- GMINA
GKRPA J SZUBIN

Gminny Program Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2019
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Gminny Program Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Rok 2019 to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii jak 1 rowniez kontynuacja wielu dziatan
zainicjowanych w latach poprzednich. Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajagcym
zakres 1 formg realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na
terenie gminy Szubin. Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatah naprawczych i
profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych problemow alkoholowych, innych
uzaleznien oraz zmniejszeniu tych, ktére aktualnie wystepuja.

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny ma wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno
jednostek jak 1 rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie,
uzaleznionych ale wptywaja na calg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych, tj. przestgpczo$¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe. Nie
zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom, dzieciom dotknigtym problemem
alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i1 efektywniej. Pomaga¢ to nie tylko
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiega¢, czyli edukowac,
uswiadamiaé, wskazywacé alternatywne formy spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi. Pomagaé¢ to takze podejmowaé dzialania polegajace na ksztaltowaniu
prawidtowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie" wszelkim uzywkom
kiedy to cztowiek poddany jest presji otoczenia.

Uzaleznienie nie dotyczy wylacznie alkoholu, narkotykow, ale rowniez innych nieracjonalnych
zachowan. Bardzo czgsto stanowi ucieczke od problemow dnia codziennego. Uzaleznienia
powoduja choroby wyniszczajace psychikg, a w dalszej kolejnosci niszcza zycie rodzinne,
zawodowe, towarzyskie.

Uzaleznienie behawioralne — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze
nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wigzg si¢ z
odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do
tego typu zaburzen zachowania zalicza si¢: uzaleznienie od hazardu, uzaleznienie od komputera 1
Internetu, pracy, seksu, pornografii i zakupow.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje. Sg to dziatania profilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikoOw ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi probleméw w danej populacji 1 wzmacnianie czynnikdw wspierajacych prawidtowy
rozwoj; dziatania uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mlodziezy w wieku
gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w
wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej s3a programy opodzniania inicjacji
alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres
pierwszych eksperymentdw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sg to

dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje
spoteczng, rodzinng, $rodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od
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przecigtnego ryzyko wystgpienia problemoéw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy;
profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujagce wczesne symptomy problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych lub NSP badz problemow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajace kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw
psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sg interwencje podejmowane wobec uczniéw
upijajacych si¢ lub eksperymentujgcych z narkotykami; niektére dzialania majace na celu redukcje
szkoéd zdrowotnych lub spotecznych u o0s6b naduzywajgcych substancji psychoaktywnych (np.
dziatania edukacyjne i1 prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych
popehianych przez kierowcow pod wplywem tych substancji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu — to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i w
okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy
czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig si¢, o ile obecny model picia alkoholu nie
zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu — to wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne
badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne 1 spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu; aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien
utrzymywac si¢ przez co najmniej miesigc lub wystepowac¢ w sposob powtarzajacy si¢ w ciggu 12
miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastepujacy
sposob: picie szkodliwe to regularne $rednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego
alkoholu dziennie przez kobiet¢ i ponad 60 g dziennie przez mezczyzng, przy jednoczesnym
tacznym spozyciu 210 g lub wiece] w tygodniu przez kobiety 1 350 g 1 wigcej w tygodniu przez
mezczyzn; jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety
w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze;

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych
rozumie si¢ przez to niediagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne i1 zaburzenia
zachowania wynikajace z uszkodzenia mézgu ptodu przez alkohol; uszkodzeniom osrodkowego
uktadu nerwowego (OUN) mogg towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw wewnetrznych, m.in.
serca, uktadu kostnego, uktadu moczowego, stuchu, wzroku; nieprawidlowy przebieg procesu
rozwoju mozgu w zyciu plodowym powigzany z widocznymi na twarzy dziecka
charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Plodowy Zespot Alkoholowy —
FAS(FetalAlcoholSyndrome), oznaczony kodem Q86,0 w klasyfikacji chorob ICD—-10;

Woezesne rozpoznanie i krotka interwencja — to krotkie interwencje podejmowane przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistow wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie 1
szkodliwie, o0s6b uzywajacych §rodkéw odurzajacych innych niz alkohol, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych 1 NSP, a takze interwencje podejmowane wobec 0sOb
zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi.

Leczeniu uzaleznienia — to dziatania stuzace redukcji objawow i przyczyn zaburzen psychicznych

1 zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu, §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych 1 NSP lub zwigzanych z uzaleznieniem behawioralnym;
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przyktadami dzialan leczniczych w tym zakresie sg: programy psychoterapii uzaleznienia,
farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych zespotow abstynencyjnych,
programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od opioidow.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsrdd ktorych uzywanie substancji psychoaktywnej
(takiej jak alkohol, srodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastepcze, NSP, tyton)
dominuje nad innymi zachowaniami, ktore mialy poprzednio dla pacjenta wigksza wartos¢;
gtownymi objawami uzaleznienia sg gldd substancji (przymus, silne pragnienie), utrata kontroli
nad uzywaniem substancji;

Wybrane dane dotyczace problematyki alkoholowej w gminie Szubin.
Miasto i Gming Szubin na dzien 17 grudnia 2018 r. zamieszkuje (pobyt staty) 23848 obywateli, w
tym: miasto: 9.144 obywateli, wie§ 14.704.

Obecnie na terenie miasta funkcjonuje 92 punkty prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych:

1. Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy —
67 (sklepy).

2. Punkty sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy — 25
(lokale gastronomiczne).

Informacje uzyskane z Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Szubinie:

Jak wynika z uzyskanych danych liczba rodzin korzystajacych z pomocy w stosunku do roku
ubieglego zmalata.

Liczba osob korzystajagcych z pomocy z powodu alkoholizmu w stosunku do roku ubieglego
zwigkszyta si¢, natomiast liczba osob i1 rodzin korzystajagcych z pomocy z powodu narkomanii

zmalata.
Liczba rodzin 1 oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy MGOPS w Szubinie z powodu
alkoholizmu 1 narkomanii w latach 2017-2018

Lp. 2017 2018

1 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 1304 921

2 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy z powodu 56 54
alkoholizmu

3 Liczba 0s6b w rodzinach korzystajacych z pomocy z 98 114
powodu alkoholizmu

4 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy z powodu 2 1
narkomanii

5 Liczba 0s6b w rodzinach korzystajacych z pomocy z 2 1
powodu narkomanii

6 Liczba dzieci korzystajacych z dozywiania w szkole z 9 10
rodzin dotknietych problemem alkoholowym

Zrodto: Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Szubinie

Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Szubinie wynika:

Zagadnienie 2017 rok 01.01-
31.11.2018r.
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Liczba ujawnionego nielegalnego obrotu wyrobami

alkoholowymi w wyniku kontroli 0 1
Liczba oséb przewiezionych do wytrzezwienia do KPP

Nakto nad Notecia 53 71
Liczba zatrzymanych osob kierujacych pojazdami pod

wptywem alkoholu 41 21
Liczba o0séb ktérym zatrzymano prawo jazdy za jazde

pod wplywem alkoholu 41 21
Liczba wykonanych badan stanu trzezwosci kierowcow

w ramach prowadzonych rutynowych kontroli i akcji 6160 5590
profilaktycznych

Liczba ujawnionych przypadkow, kiedy osoby ponizej 18

1. z. Znajdowaty sie pod wptywem alkoholu 0 2
Liczba przeprowadzonych interwencji z zakresu

przemocy domowej, w ktorych sprawca byt pod 15

wptywem alkoholu 43
Liczba mandatow karnych za spozywanie alkoholu w

miejscu publicznym 134 45
Liczba ujawnionych przypadkow nielegalnego obrotu

narkotykami 2 2
Liczba ujawnionych przypadkow nielegalnego posiadania

narkotykow 13 17
Liczba ujawnionych przestgpstw narkotykowych w

szkotach 0 0
Liczba ujawnionych przestgpstw narkotykowych na 17
terenie Gminy Szubin 13

Liczba ujawnionych przypadkow kiedy osoba ponizej 18 0 0
roku zycia znajdowata si¢ pod dzialaniem narkotykow.

Liczba nietrzezwych uzytkownikow ogotem 2 0
drog, takze tych niezmotoryzowanych

uczestniczacych w wypadkach rannych 1 0
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drogowych

zabitych 1 0

Zrédlo: Komisariat Policji w Szubinie

Dzialalno$¢ Poradni Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie:

Majac na wzgledzie poszerzanie dostgpnosci do $wiadczen zdrowotnych w zakresie terapii
uzaleznien dla mieszkancéw miasta i gminy Szubin, od marca 2017 roku Nakielski Os$rodek
Terapii Uzaleznien ,Koliber”, dzieki swojej dzialalnosci stworzyt mozliwos¢ uzyskania
kompleksowej 1 bezplatnej pomocy terapeutycznej w tym zakresie. Pomoc skierowana jest
gtownie do oséb uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw zmieniajacych nastrdj (narkotyki,
leki) oraz dla pozostatych cztonkéw rodzin, dla ktorych uzaleznienie stanowi powazny problem.
Personel poradni to: pedagodzy, specjalisci terapii uzaleznien psychoterapii uzaleznien oraz lekarz
psychiatra, posiadajacy wieloletnie do§wiadczenie w pracy z w/w osobami.

Oferte Osrodka stanowi przede wszystkim pomoc osobom, ktore:

- majg problemy z naduzywaniem alkoholu lub innych srodkow (narkotyki, leki) zmieniajacych
nastrdj 1 stajg si¢ one powaznym problemem w zyciu ich i ich rodziny (Program Terapii
Uzaleznien)

- uwazajg, ze ich bliska osoba naduzywa alkoholu, narkotykéw lub zachowuje si¢ w sposéb
niepokojacy (Program Terapii Wspotuzaleznienia)

- terapia dla Dorostych Dzieci Alkoholikow

- punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy

- poradnictwo rodzinne.

W zakresie tych swiadczen realizowane sg takie programy jak:

- Program podstawowy 1 poglebiony psychoterapii uzaleznien

- Program opieki poszpitalnej dla 0s6b po ukonczonym leczeniu calodobowym lub dziennych
oddziatach terapii uzaleznien

- Program psychoterapii zapobiegania nawrotom dla oséb uzaleznionych, ktéry ukonczyty
podstawowy program terapii uzaleznien

- Program psychoterapii dla 0s6b wspoétuzaleznionych.

Poradnia Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie
1 |Ogolna liczba udzielonych porad 1876
2 |Liczba porad osobom uzaleznionym 1674
3 |Liczba porad osobom wspotuzaleznionym 202
4 | Liczba porad uzaleznionym kobietom 309
5 |Liczba porad uzaleznionym me¢zczyznom 1567
6 |Liczba porad/sesji terapeutycznych indywidualnych 1390
7 |Liczba porad/sesji terapeutycznych grupowych 486
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8 |Liczba o0sob skierowanych na Oddzial Dzienny:

- pacjenci skierowani z Poradni 10
- pacjenci z Noclegowni ,,JUDYM” 30
9 |Liczba o0s6éb uczeszczajacych na program pomocy psychologicznej i 9

psychoterapii dla DDA

10 |Liczba oséb doswiadczajacych przemocy uczgszcezajacych do punktu 5
konsultacyjnego

Zrédio: Poradnia Terapii Uzaleznien ,, KOLIBER "w Szubinie

Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Mlodziezy — wspoélpraca z Polskim Towarzystwem
Zapobiegania Narkomanii Oddzial w Bydgoszczy przy Poradni Terapii Uzaleznien
»KOLIBER” w Szubinie:

1. Ogolna liczba udzielonych porad: 37

. Liczba porad osobom uzaleznionym od narkotykow: 5

. Liczba porad osobom wspotuzaleznionym i rodzicom: 25

2
3
4. Granice wiekowe podopiecznych punktu konsultacyjnego: 15 - 50 lat
5. Liczba oso6b skierowanych przez kuratora rodzinnego: 1

6. Liczba rodzicow lub opiekunéw osdb zazywajacych srodki psychoaktywne: 11

7. Liczba porad osobom eksperymentujacych z narkotykami: 7

Ponadto, mieszkancy gminy Szubin korzystaja z bezptatnej pomocy Poradni Profilaktyki i Pomocy
Rodzinie w Bydgoszczy: 10 oséb zazywajacych substancje psychoaktywne, z ktérych 3 wziely

udziat w programie wczesnej interwencji FreD goes net oraz 8 cztonkow rodzin.

Z informacji uzyskanych z Zespotu Interdyscyplinarnego wynika:

Lp. Wskazniki 2017 2018
1 | Liczba zalozonych Niebieskich Kart 32 54
2 | Liczba zatozonych Niebieskich Kart, w ktorych 14 11

sprawca przemocy byt pod wpltywem alkoholu
3 | Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4
4 | Liczba spotkan grup roboczych 64 162
5 | Liczba oséb zobowigzanych do opuszczenia 5 3

miejsca zamieszkania z powodu dopuszczenia si¢
przemocy w rodzinie

6 | Liczba osob wobec ktorych orzeczono zakaz 5 3
zblizania si¢ 1 kontaktow w zwigzku ze
stosowaniem przemoc
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Zrédlo: Zespét Interdyscyplinarny w Szubinie

Lokalne zagrozenia spoleczne w grupie dorostych mieszkancéw Gminy Szubin stanowi
zalacznik do niniejszego programu.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i socjoterapeutycznej:
Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok sa:
e (Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Urzad Miejski w Szubinie
e Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szubinie
e Sad Rejonowy w Szubinie
e Prokuratura Rejonowa w Szubinie
e Komisariat Policji w Szubinie
e Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotne;j
e Poradnia Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie
e punkt konsultacyjny dla mlodziezy — wspotpraca z Polskim Towarzystwem Zapobiegania
Narkomanii Oddziat w Bydgoszczy
e Placowki o§wiatowe: przedszkola 1 szkoty
e Samorzadowe jednostki organizacyjne - Szubinski Dom Kultury, Muzeum Ziemi
Szubinskiej, Rejonowa Biblioteka Publiczna
e lokalne instytucje 1 organizacje pozarzagdowe, zajmujgce si¢ problematyka uzaleznienia od
alkoholu, wspieraniem o0so6b i1 rodzin z problemem alkoholowym 1 przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
e grupy samopomocowe dziatajace na terenie miasta i gminy Szubin

W  zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok Gmina Szubin korzysta¢ bedzie z
wiedzy 1 dos§wiadczenia os6b zawodowo zajmujacych si¢ problemem uzaleznienia od alkoholu 1
srodkow psychoaktywnych, a w szczegolnosci:

e terapeutow terapii uzaleznien

e cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e funkcjonariuszy Policji

e sedzidw, kuratoréw i pracownikow socjalnych, pedagogow szkolnych, asystentow rodzin

e pracownikdw innych instytucji 1 organizacji zajmujacych si¢ pomocag rodzinie,

przeciwdziataniu uzaleznieniom i ograniczaniu patologii spotecznych.

Komisja inicjuje i monitoruje dzialania zwigzane z edukacjg i profilaktyka rozwigzywania
problemow alkoholowych. Celem dziatan jest ograniczanie dostgpnosci alkoholu, zwigkszenie
dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatan
w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwickszanie zdolnosci 0sob do
radzenia sobie z istniejagcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane dziatania majg za zadanie
wsparcie 0s0b uzaleznionych i1 ich rodzin, ksztattowanie zdrowego stylu zycia oraz pomoc
rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowania czynnosci
zmierzajacych do sagdowego orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
zobowigzania poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizuje okreslone
ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, a w
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szczegbdlnosci:

e wydawanie opinii o zgodnos$ci z uchwatami Rady Miejskiej w Szubinie lokalizacji 1 limicie
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

e prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow 1 zasad sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza Szubina;

e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméow alkoholowych;

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

e prowadzenie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob, ktore w
zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek
publiczny;

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13 1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Za realizacje zadan ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzen Komisji oraz za
uczestnictwo w kazdym posiedzeniu zespotlu problemowego przystuguje wynagrodzenie dla:

e przewodniczacego Komisji - w wysokos$ci 20 % najnizszego wynagrodzenia,

e sekretarza Komisji - w wysokosci 15 % najnizszego wynagrodzenia,

e pozostatych cztonkéw Komisji - w wysokosci 10 % najnizszego wynagrodzenia.

Przez najnizsze wynagrodzenie nalezy rozumie¢ wynagrodzenie za prac¢ ustalone w trybie i na
zasadach okreslonych ustawg z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu (Dz.
U. z 2018, poz. 2177).

Podstawe wyptaty w/w wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji ztozony na listach
obecnosci z poszczegolnych posiedzen Komisji na zasadach umowy cywilno-prawne;.

Glownym zatozeniem Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania $rodkow psychoaktywnych przez rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien, wzrost spotecznej Swiadomosci zwigzanej z tg tematyka,
integracje spoteczng osob uzaleznionych oraz doskonalenie wspoOtpracy pomigdzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacj¢ Programu.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1
Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2019 do realizacji:

Zadanie 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.
Nazwa dziatania Podmiot Realizacja 1 koszt w zt Wskaznik
realizujacy
Terapia dla os6b Poradnia Terapii styczen — grudzien liczba
uzaleznionych, Uzaleznien 2019 udzielonych
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spozywajacych alkohol
ryzykownie i1 szkodliwie
oraz

wspotuzaleznionych - 0s6b
z problemami
wynikajacymi z uzywania
alkoholu przez cztonka
rodziny.

KOLIBER,

32.400 zt

porad

Punkt konsultacyjny dla
mtodziezy uzywajacej
substancji
psychoaktywnych oraz ich
rodzin.

Polskie
Towarzystwo
Zapobiegania

Narkomanii

styczen — grudzien
2019
6.000 zt

liczba
udzielonych
porad

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i

prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Nazwa dzialania Podmiot Realizacja 1 koszt w zt Wskaznik

realizujacy

Punkt konsultacyjny dla Poradnia Terapii styczen — grudzien liczba

ofiar przemocy. Uzaleznien 2019 udzielonych
KOLIBER 7.280 zt porad

Grupa wsparcia dla DDA. Poradnia Terapii styczen — grudzien liczba
Uzaleznien 2019 udzielonych
KOLIBER 12.960 zt porad

Finansowanie zaje¢¢ MGOPS, placéwki styczen — grudzien - liczba

socjoterapeutycznych i oswiatowe 2019 uczestnikow

opiekunczo — 93.000 zt - liczba zaje¢

wychowawczych dla dzieci

z grup ryzyka, zwlaszcza

dla dzieci z rodzin z

problemem alkoholowym

oraz dozywianie dzieci

uczestniczacych w

pozalekcyjnych

programach opiekunczo -

wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

Dofinansowanie szkolen z wybrane oferty styczen — grudzien - liczba

zakresu profilaktyki dla 2019 uczestnikow

cztonkow Komisji, 3.347 zt

pedagogdw, kuratorow i

innych przedstawicieli

placowek zajmujacych si¢

problematyka uzaleznienia

Dofinansowanie Uczniowski Klub styczen — luty 2019 liczba

wypoczynku zimowego dla | Biegacza im. 18.000 zt uczestnikow
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dzieci uczeszczajacych na | Stefana Baka
zajecia profilaktyczno - Uczniowski Klub
sportowe Sportowy

,» Wyspianski”
Dofinansowanie pétkolonii Szubinski Dom styczen — luty 2019 liczba
zimowych z programem Kultury 16.500 zt uczestnikow
profilaktycznym
,Aktywnie 1 bezpiecznie”
w Szubinie 1 na terenach
wiejskich
Dofinansowanie pétkolonii Szubinski Dom styczen — luty 2019 liczba
letnich z programem Kultury 24.000 zt uczestnikow
profilaktycznym ,,Wakacje
bez uzaleznien” w
Szubinie 1 na terenach
wiejskich
Projekt z elementami Rejonowa czerwiec — sierpien liczba
profilaktyki ,,Zdrowe Biblioteka 2019 uczestnikow
wakacje z biblioteka” Publiczna w 5.000 zt

Szubinie

Finansowanie wypoczynku konkurs ofert lipiec — sierpien 2019 liczba
letniego dla dzieci z grup 60.000 zt uczestnikow
ryzyka.
Finansowanie warsztatow/ Poradnia Terapii | styczen - grudzien 2019 liczba
programoéw Uzaleznien 5.000 zt uczestnikow
profilaktycznych dla KOLIBER
rodzicow.
Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i milodziezy, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Nazwa dziatania Podmiot realizujacy Realizacja 1 koszt w zt Wskaznik
Realizacja nauczyciele/pedagodzy | styczen — grudzien 2019 liczba
rekomendowanych 20.000 zt uczestnikow
programow
profilaktycznych w
szkotach.

Realizacja programu z wybranych ofert styczen — marzec 2019 liczba
profilaktycznego dla 2.000 zt uczestnikow
rodzicow w
Samorzagdowym
Przedszkolu nr 2 w
Szubinie.
Realizacja szkolnych projektow z elementami profilaktyki:
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,Bezpieczna 1| Szkota Podstawowa nr | styczen — grudzien 2019 liczba

przyjazna szkota” 2 w Szubinie 7.800 zt uczestnikow

,Uzaleznienie — | Szkota Podstawowa w | styczen — grudzien 2019 liczba

putapka wielu ludzi” Turze 1.800 zt uczestnikow

,Moje  szczesliwe | Szkota Podstawowa w | styczen — grudzien 2019 liczba

dziecinstwo” Kroélikowie 3.000 zt uczestnikow

,Mam czyste Zespot Szkot styczen — grudzien 2019 liczba

marzenia — Specjalnych w 900 zt uczestnikow

odrzucam Szubinie

uzaleznienia!”

,Bezpieczna szkota” | Szkota Podstawowa w | styczen — grudzien 2019 liczba
Kotaczkowie 700 zt uczestnikow

,II Edycja Tygodnia | Szkota Podstawowa nr | styczen — grudzien 2019 liczba

Profilaktycznego” 1 w Szubinie 5.000 zt uczestnikow

,L.aczymy sily Szkota Podstawowa w | styczen — grudzien 2019 liczba

przeciwko Kowalewie 8.300 zt uczestnikow

dopalaczom”

,Przez sport i I Liceum styczen — grudzien 2019 liczba

profilaktyke do Ogo6lnoksztatcace w 5.800 zt uczestnikow

wolnosci od Szubinie

natogow 1

przemocy”’

,Aby zy¢ pelng Zespot Szkot styczen — grudzien 2019 liczba

piersig” Ponadgimnazjalnych w 1.000 zt uczestnikow

Szubinie

Dofinansowanie Uczniowski Klub czerwiec 2019 liczba

projektu z Biegacza 3.000 zt uczestnikow

elementami

profilaktyki ,,Sport

dla zdrowia”

Dofinansowanie Komenda Powiatowa maj — czerwiec 2019 liczba

powiatowych Policji w Nakle n/Not. 1.200 zt uczestnikow

konkurséw o

tematyce

profilaktyczne;.

Podejmowanie Czlonkowie styczen — grudzien 2019 liczba

dziatan GKRPA/Policja 5.000 zt sprzedawcow

edukacyjnych

skierowanych do

sprzedawcow

napojow

alkoholowych,

majacych na celu

ograniczanie
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dostepnosci napojow
alkoholowych i
przestrzeganie
zakazu sprzedazy
alkoholu osobom
ponizej 18 roku
zycia.

Wspieranie edukacji Prenumerata styczen — grudzien 2019 ilos¢ tytutow
0soOb pracujacych specjalistycznych 1.000 zt
zawodowo w czasopism, materiatow
systemie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych.
Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen 1 o0sOb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
Nazwa dzialania Podmiot realizujacy Realizacja 1 koszt w zt Wskaznik

Realizacja
projektow z
elementami
profilaktyki
Stowarzyszenia
Seniorow Gminy
Szubin.

Stowarzyszenie
Seniorow Gminy Szubin

wrzesien 2019
2.000 zt

liczba uczestnikow

Realizacja projektu GKRPA styczen - grudzien liczba uczestnikow
promujgcego 2019

zdrowy styl zycia 1.000 zt

dla dorostych.

Kujawsko — Porozumienie z Urzgdem styczen — grudzien lo$¢ porad
Pomorska Marszatkowskim w 2019

Niebieska Linia Toruniu 1.193 zt

Pogotowia dla
ofiar Przemocy w
Rodzinie.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Nazwa dzialania Podmiot realizujacy Realizacja 1 koszt w zt Wskaznik
Kontrole punktow Cztonkowie GKRPA styczen — grudzien ilos¢
sprzedazy 2019 przeprowadzonych
1 podawania 10.000 zt kontroli
napojow
alkoholowych,
sprawdzajace
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przestrzeganie
przepisOw ustawy.

Wynagrodzenie Cztonkowie GKRPA
cztonkow Komisji

za pracg.

styczen — grudzien

2019 GKRPA
56.500 zt

ilo$¢ posiedzen

Finansowanie zadan i plan wydatkow:

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1

Przeciwdziatania Narkomanii w 2019 roku prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne gminy
uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na 2019 rok zaplanowano kwote zt z podzialem na:

- dzialania zwigzane z profilaktyka alkoholowg - 275.000,00 zt
- dzialania zwigzane z profilaktyka narkotykowa - 200.000,00 zt
Sposob realizacji wydatkéw okresla ponizszy harmonogram:

Przeciwdzialanie alkoholizmowi 85154

Kwota wnioskowana do budzetu

§ 2330 wptaty gmin na rzecz innych 1.200,00

jednostek

§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoteczne 6.200,00

§ 4120 sktadki na fundusz pracy 600,00

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 159.900,00

§ 4210 zakup materiatéw 1 wyposazenia 40.000,00

§ 4300 zakup ustug pozostatych 66.800,00

§ 4700 szkolenia 200,00

§ 4410 podréze stuzbowe krajowe 100,00
Przeciwdzialanie narkomanii 85153 Kwota wnioskowana do budzetu

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 5.000,00

§ 4210 zakup materiatéw 1 wyposazenia 25.000,00

§ 4240 zakup srodkéw dydaktycznych i 5.000,00

ksigzek

§ 4300 zakup ustug pozostatych 165.000,00
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Uzasadnienie

W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
art.1 stanowi iz organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sg obowigzane do
prowadzenia dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmian w strukturze
ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatanie
powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zaktadéw pracy”.

Roéwniez ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii w art. 1 okresla zasady i tryb
postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Powyzsze ustawy naktadajg na samorzady gminne
obowigzek realizacji konkretnych zadan prowadzonych w ramach corocznie uchwalanych przez rad¢ miejska
programow: profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Programy
te uwzgledniajg zadania z przepisOw w/w ustaw.

Srodki na prowadzenie tych dzialan pochodza zbudzetu gminy zoplat za korzystanie zzezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i tyko na ten cel mogg by¢ przeznaczone. Ponadto $rodki czgSciowo moga
pochodzi¢ takze z uzyskanych dotacji.

Zakres tych zadan realizowany jest przez Urzad Miejski w Szubinie. Do pomocy jego realizacji Burmistrz
powotuje pelnomocnika ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaty jest uzasadnione i konieczne.

Przewodniczaca Rady

Anna Kijowska
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