
UCHWAŁA NR IV/27/18
RADY MIEJSKIEJ W SZUBINIE

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjęcia Programu Profilaktyki,  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. 
z 2018 r. poz. 994, 1000, 1349 i 1432) i art. 41 ust. 2-6 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 roku poz. 2137) oraz art. 10 ust. 2-5 ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2018 roku poz.1030, 1490 i 1669) oraz 
uchwały nr LII/413/14 Rady Miejskiej w Szubinie z dnia 28 października 2014 roku w sprawie przyjęcia 
Strategii Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Miasta i Gminy Szubin na lata 2014-2025 
uchwala się, co następuje:

§ 1. Uchwala się Program Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii dla Gminy Szubin na 2019 rok w treści określonej w załączniku stanowiącym integralną część 
niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Szubina.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

 

Przewodnicząca Rady

Anna Kijowska
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Gminny Program Profilaktyki
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2019

Rok 2019 to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii jak i również kontynuacja wielu działań
zainicjowanych w latach poprzednich. Gminny Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii jest podstawowym dokumentem określającym
zakres i formę realizacji działań związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii na
terenie gminy Szubin. Program ma na celu tworzenie spójnego systemu działań naprawczych i
profilaktyki zmierzającej do zapobiegania powstawaniu nowych problemów alkoholowych, innych
uzależnień oraz zmniejszeniu tych, które aktualnie występują.
Konsumpcja alkoholu w sposób istotny ma wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno
jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczą nie tylko osób pijących szkodliwie,
uzależnionych ale wpływają na całą populację. Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód
społecznych, tj. przestępczość, ubóstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe. Nie
zastanawiamy się już, czy warto pomagać osobom, rodzinom, dzieciom dotkniętym problemem
alkoholizmu, ale jak to robić szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomagać to nie tylko
minimalizować skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiegać, czyli edukować,
uświadamiać, wskazywać alternatywne formy spędzania czasu wolnego, radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi. Pomagać to także podejmować działania polegające na kształtowaniu
prawidłowych postaw osobowościowych, uczyć umiejętności mówienia „nie" wszelkim używkom
kiedy to człowiek poddany jest presji otoczenia.
Uzależnienie nie dotyczy wyłącznie alkoholu, narkotyków, ale również innych nieracjonalnych
zachowań. Bardzo często stanowi ucieczkę od problemów dnia codziennego. Uzależnienia
powodują choroby wyniszczające psychikę, a w dalszej kolejności niszczą życie rodzinne,
zawodowe, towarzyskie.

Uzależnienie behawioralne – rozumie się przez to zaburzenia zachowania o charakterze
nałogowym, niezwiązane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, które wiążą się z
odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem określonej czynności oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do
tego typu zaburzeń zachowania zalicza się: uzależnienie od hazardu, uzależnienie od komputera i
Internetu, pracy, seksu, pornografii i zakupów.

Profilaktyka uniwersalna – ukierunkowana na całe populacje. Są to działania profilaktyczne
adresowane do całych grup (populacji) bez względu na stopień indywidualnego ryzyka
występowania problemów związanych z używaniem alkoholu, środków odurzających, substancji
psychotropowych, środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzależnień
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynników ryzyka sprzyjających
rozwojowi problemów w danej populacji i wzmacnianie czynników wspierających prawidłowy
rozwój; działania uniwersalne są realizowane np. w populacji dzieci i młodzieży w wieku
gimnazjalnym, w populacji młodych dorosłych, w populacji rodziców posiadających dzieci w
wieku szkolnym; przykładem profilaktyki uniwersalnej są programy opóźniania inicjacji
alkoholowej lub nikotynowej adresowane do całej populacji dzieci wchodzących w okres
pierwszych eksperymentów z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna – ukierunkowana na jednostki i grupy zwiększonego ryzyka. Są to
działania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, które ze względu na swoją sytuację
społeczną, rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są narażone na większe od
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przeciętnego ryzyko wystąpienia problemów wynikających ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzależnień behawioralnych lub innych zaburzeń zdrowia psychicznego;
działania z tego poziomu są podejmowane ze względu na sam fakt przynależności do danej grupy;
profilaktyka selektywna jest działaniem uprzedzającym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazująca – ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujące wczesne symptomy problemów związanych z używaniem alkoholu, środków
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych lub NSP bądź problemów
wynikających z uzależnień behawioralnych, ale jeszcze niespełniające kryteriów diagnostycznych
uzależnienia, a także wskazujące na symptomy innych zaburzeń zachowania lub problemów
psychicznych. Przykładem profilaktyki wskazującej są interwencje podejmowane wobec uczniów
upijających się lub eksperymentujących z narkotykami; niektóre działania mające na celu redukcję
szkód zdrowotnych lub społecznych u osób nadużywających substancji psychoaktywnych (np.
działania edukacyjne i prawne zmierzające do ograniczenia liczby wypadków drogowych
popełnianych przez kierowców pod wpływem tych substancji).

Ryzykowne spożywanie alkoholu – to picie nadmiernych ilości alkoholu (jednorazowo i w
określonym przedziale czasu) niepociągające za sobą aktualnie negatywnych konsekwencji, przy
czym można oczekiwać, że konsekwencje te pojawią się, o ile obecny model picia alkoholu nie
zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu – to wzorzec picia, który już powoduje szkody zdrowotne, fizyczne
bądź psychiczne, ale również psychologiczne i społeczne, przy czym nie występuje uzależnienie od
alkoholu; aby rozpoznać szkodliwe używanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien
utrzymywać się przez co najmniej miesiąc lub występować w sposób powtarzający się w ciągu 12
miesięcy; robocza definicja Światowej Organizacji Zdrowia określa picie szkodliwe w następujący
sposób: picie szkodliwe to regularne średnie spożywanie alkoholu w ilości ponad 40 g czystego
alkoholu dziennie przez kobietę i ponad 60 g dziennie przez mężczyznę, przy jednoczesnym
łącznym spożyciu 210 g lub więcej w tygodniu przez kobiety i 350 g i więcej w tygodniu przez
mężczyzn; jako picie szkodliwe określane jest też spożywanie każdej ilości alkoholu przez: kobiety
w ciąży, matki karmiące, chorych przewlekle, osoby przyjmujące leki, osoby starsze;

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) – Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych
rozumie się przez to niediagnostyczny termin opisujący problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikające z uszkodzenia mózgu płodu przez alkohol; uszkodzeniom ośrodkowego
układu nerwowego (OUN) mogą towarzyszyć uszkodzenia innych organów wewnętrznych, m.in.
serca, układu kostnego, układu moczowego, słuchu, wzroku; nieprawidłowy przebieg procesu
rozwoju mózgu w życiu płodowym powiązany z widocznymi na twarzy dziecka
charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Płodowy Zespół Alkoholowy –
FAS(FetalAlcoholSyndrome), oznaczony kodem Q86,0 w klasyfikacji chorób ICD–10;

Wczesne rozpoznanie i krótka interwencja – to krótkie interwencje podejmowane przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistów wobec osób pijących alkohol ryzykownie i
szkodliwie, osób używających środków odurzających innych niż alkohol, substancji
psychotropowych, środków zastępczych i NSP, a także interwencje podejmowane wobec osób
zagrożonych uzależnieniami behawioralnymi.

Leczeniu uzależnienia – to działania służące redukcji objawów i przyczyn zaburzeń psychicznych
i zaburzeń zachowania wynikających z używania alkoholu, środków odurzających, substancji
psychotropowych, środków zastępczych i NSP lub związanych z uzależnieniem behawioralnym;
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przykładami działań leczniczych w tym zakresie są: programy psychoterapii uzależnienia,
farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych zespołów abstynencyjnych,
programy substytucyjnego leczenia uzależnienia od opioidów.

Uzależnienie od substancji psychoaktywnych – to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych, poznawczych i społecznych, wśród których używanie substancji psychoaktywnej
(takiej jak alkohol, środki odurzające, substancje psychotropowe, środki zastępcze, NSP, tytoń)
dominuje nad innymi zachowaniami, które miały poprzednio dla pacjenta większą wartość;
głównymi objawami uzależnienia są głód substancji (przymus, silne pragnienie), utrata kontroli
nad używaniem substancji;

Wybrane dane dotyczące problematyki alkoholowej w gminie Szubin.
Miasto i Gminę Szubin na dzień 17 grudnia 2018 r. zamieszkuje (pobyt stały) 23848 obywateli, w
tym: miasto: 9.144 obywateli, wieś 14.704.

Obecnie na terenie miasta funkcjonuje 92 punkty prowadzące sprzedaż napojów alkoholowych:
1. Punkty sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczone do spożycia poza miejscem sprzedaży –
67 (sklepy).
2. Punkty sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczone do spożycia w miejscu sprzedaży – 25
(lokale gastronomiczne).

Informacje uzyskane z Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Szubinie:
Jak wynika z uzyskanych danych liczba rodzin korzystających z pomocy w stosunku do roku
ubiegłego zmalała.
Liczba osób korzystających z pomocy z powodu alkoholizmu w stosunku do roku ubiegłego
zwiększyła się, natomiast liczba osób i rodzin korzystających z pomocy z powodu narkomanii
zmalała.

Liczba rodzin i osób w rodzinach korzystających z pomocy MGOPS w Szubinie z powodu
alkoholizmu i narkomanii w latach 2017-2018

Lp. 2017 2018
1 Liczba rodzin korzystających z pomocy 1304 921
2 Liczba rodzin korzystających z pomocy z powodu

alkoholizmu
56 54

3 Liczba osób w rodzinach korzystających z pomocy z
powodu alkoholizmu

98 114

4 Liczba rodzin korzystających z pomocy z powodu
narkomanii

2 1

5 Liczba osób w rodzinach korzystających z pomocy z
powodu narkomanii

2 1

6 Liczba dzieci korzystających z dożywiania w szkole z
rodzin dotkniętych problemem alkoholowym

9 10

Źródło: Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szubinie

Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Szubinie wynika:

Zagadnienie 2017 rok 01.01-

31.11.2018r.
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Liczba ujawnionego nielegalnego obrotu wyrobami

alkoholowymi w wyniku kontroli 0 1

Liczba osób przewiezionych do wytrzeźwienia do KPP

Nakło nad Notecią 53 71

Liczba zatrzymanych osób kierujących pojazdami pod

wpływem alkoholu 41 21

Liczba osób którym zatrzymano prawo jazdy za jazdę

pod wpływem alkoholu 41 21

Liczba wykonanych badań stanu trzeźwości kierowców

w ramach prowadzonych rutynowych kontroli i akcji

profilaktycznych
6160

5590

Liczba ujawnionych przypadków, kiedy osoby poniżej 18

r. ż. Znajdowały się pod wpływem alkoholu 0 2

Liczba przeprowadzonych interwencji z zakresu

przemocy domowej, w których sprawca był pod

wpływem alkoholu
15

43

Liczba mandatów karnych za spożywanie alkoholu w

miejscu publicznym 134 45

Liczba ujawnionych przypadków nielegalnego obrotu

narkotykami 2 2

Liczba ujawnionych przypadków nielegalnego posiadania

narkotyków 13 17

Liczba ujawnionych przestępstw narkotykowych w

szkołach 0 0

Liczba ujawnionych przestępstw narkotykowych na

terenie Gminy Szubin 13
17

Liczba ujawnionych przypadków kiedy osoba poniżej 18

roku życia znajdowała się pod działaniem narkotyków.
0

0

Liczba nietrzeźwych użytkowników

dróg, także tych niezmotoryzowanych

uczestniczących w wypadkach

ogółem 2 0

rannych 1 0
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drogowych zabitych 1 0

Źródło: Komisariat Policji w Szubinie

Działalność Poradni Terapii Uzależnień „KOLIBER” w Szubinie:
Mając na względzie poszerzanie dostępności do świadczeń zdrowotnych w zakresie terapii
uzależnień dla mieszkańców miasta i gminy Szubin, od marca 2017 roku Nakielski Ośrodek
Terapii Uzależnień „Koliber”, dzięki swojej działalności stworzył możliwość uzyskania
kompleksowej i bezpłatnej pomocy terapeutycznej w tym zakresie. Pomoc skierowana jest
głównie do osób uzależnionych od alkoholu i innych środków zmieniających nastrój (narkotyki,
leki) oraz dla pozostałych członków rodzin, dla których uzależnienie stanowi poważny problem.
Personel poradni to: pedagodzy, specjaliści terapii uzależnień psychoterapii uzależnień oraz lekarz
psychiatra, posiadający wieloletnie doświadczenie w pracy z w/w osobami.
Ofertę Ośrodka stanowi przede wszystkim pomoc osobom, które:
- mają problemy z nadużywaniem alkoholu lub innych środków (narkotyki, leki) zmieniających
nastrój i stają się one poważnym problemem w życiu ich i ich rodziny (Program Terapii
Uzależnień)
- uważają, że ich bliska osoba nadużywa alkoholu, narkotyków lub zachowuje się w sposób
niepokojący (Program Terapii Współuzależnienia)
- terapia dla Dorosłych Dzieci Alkoholików
- punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy
- poradnictwo rodzinne.

W zakresie tych świadczeń realizowane są takie programy jak:
- Program podstawowy i pogłębiony psychoterapii uzależnień
- Program opieki poszpitalnej dla osób po ukończonym leczeniu całodobowym lub dziennych
oddziałach terapii uzależnień
- Program psychoterapii zapobiegania nawrotom dla osób uzależnionych, który ukończyły
podstawowy program terapii uzależnień
- Program psychoterapii dla osób współuzależnionych.

Poradnia Terapii Uzależnień „KOLIBER” w Szubinie

1 Ogólna liczba udzielonych porad 1876

2 Liczba porad osobom uzależnionym 1674

3 Liczba porad osobom współuzależnionym 202

4 Liczba porad uzależnionym kobietom 309

5 Liczba porad uzależnionym mężczyznom 1567

6 Liczba porad/sesji terapeutycznych indywidualnych 1390

7 Liczba porad/sesji terapeutycznych grupowych 486
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8 Liczba osób skierowanych na Oddział Dzienny:

- pacjenci skierowani z Poradni

- pacjenci z Noclegowni „JUDYM”

10

30

9 Liczba osób uczęszczających na program pomocy psychologicznej i

psychoterapii dla DDA

9

10 Liczba osób doświadczających przemocy uczęszczających do punktu

konsultacyjnego

5

Źródło: Poradnia Terapii Uzależnień „KOLIBER”w Szubinie

Działalność Punktu Konsultacyjnego dla Młodzieży – współpraca z Polskim Towarzystwem
Zapobiegania Narkomanii Oddział w Bydgoszczy przy Poradni Terapii Uzależnień
„KOLIBER” w Szubinie:

1. Ogólna liczba udzielonych porad: 37

2. Liczba porad osobom uzależnionym od narkotyków: 5

3. Liczba porad osobom współuzależnionym i rodzicom: 25

4. Granice wiekowe podopiecznych punktu konsultacyjnego: 15 - 50 lat

5. Liczba osób skierowanych przez kuratora rodzinnego: 1

6. Liczba rodziców lub opiekunów osób zażywających środki psychoaktywne: 11

7. Liczba porad osobom eksperymentujących z narkotykami: 7

Ponadto, mieszkańcy gminy Szubin korzystają z bezpłatnej pomocy Poradni Profilaktyki i Pomocy

Rodzinie w Bydgoszczy: 10 osób zażywających substancje psychoaktywne, z których 3 wzięły

udział w programie wczesnej interwencji FreD goes net oraz 8 członków rodzin.

Z informacji uzyskanych z Zespołu Interdyscyplinarnego wynika:
Lp. Wskaźniki 2017 2018
1 Liczba założonych Niebieskich Kart 32 54
2 Liczba założonych Niebieskich Kart, w których

sprawca przemocy był pod wpływem alkoholu
14 11

3 Liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego 4 4
4 Liczba spotkań grup roboczych 64 162
5 Liczba osób zobowiązanych do opuszczenia

miejsca zamieszkania z powodu dopuszczenia się
przemocy w rodzinie

5 3

6 Liczba osób wobec których orzeczono zakaz
zbliżania się i kontaktów w związku ze
stosowaniem przemoc

5 3
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Źródło: Zespół Interdyscyplinarny w Szubinie

Lokalne zagrożenia społeczne w grupie dorosłych mieszkańców Gminy Szubin stanowi
załącznik do niniejszego programu.

Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i socjoterapeutycznej:
Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i
Przeciwdziałania Narkomanii na 2019 rok są:

· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Urząd Miejski w Szubinie

· Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szubinie

· Sąd Rejonowy w Szubinie

· Prokuratura Rejonowa w Szubinie

· Komisariat Policji w Szubinie

· Niepubliczne Zakłady Opieki Zdrowotnej

· Poradnia Terapii Uzależnień „KOLIBER” w Szubinie

· punkt konsultacyjny dla młodzieży – współpraca z Polskim Towarzystwem Zapobiegania
Narkomanii Oddział w Bydgoszczy

· Placówki oświatowe: przedszkola i szkoły

· Samorządowe jednostki organizacyjne - Szubiński Dom Kultury, Muzeum Ziemi
Szubińskiej, Rejonowa Biblioteka Publiczna

· lokalne instytucje i organizacje pozarządowe, zajmujące się problematyką uzależnienia od
alkoholu, wspieraniem osób i rodzin z problemem alkoholowym i przeciwdziałania
przemocy w rodzinie

· grupy samopomocowe działające na terenie miasta i gminy Szubin

W zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na 2019 rok Gmina Szubin korzystać będzie z
wiedzy i doświadczenia osób zawodowo zajmujących się problemem uzależnienia od alkoholu i
środków psychoaktywnych, a w szczególności:

· terapeutów terapii uzależnień

· członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· funkcjonariuszy Policji

· sędziów, kuratorów i pracowników socjalnych, pedagogów szkolnych, asystentów rodzin

· pracowników innych instytucji i organizacji zajmujących się pomocą rodzinie,
przeciwdziałaniu uzależnieniom i ograniczaniu patologii społecznych.

Komisja inicjuje i monitoruje działania związane z edukacją i profilaktyką rozwiązywania
problemów alkoholowych. Celem działań jest ograniczanie dostępności alkoholu, zwiększenie
dostępności pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzależnionym, podejmowanie działań
w związku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwiększanie zdolności osób do
radzenia sobie z istniejącymi problemami alkoholowymi. Podejmowane działania mają za zadanie
wsparcie osób uzależnionych i ich rodzin, kształtowanie zdrowego stylu życia oraz pomoc
rodzinom w trudnych sytuacjach życiowych. Komisja uprawniona jest do podejmowania czynności
zmierzających do sądowego orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu,
zobowiązania poddania się leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizuje określone
ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, a w

Id: 3280FC25-69B4-449B-ABA1-7C1E1819C338. Podpisany Strona 8



szczególności:

· wydawanie opinii o zgodności z uchwałami Rady Miejskiej w Szubinie lokalizacji i limicie
punktów sprzedaży alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi

· prowadzenie kontroli przestrzegania warunków i zasad sprzedaży, podawania i spożywania
napojów alkoholowych na podstawie upoważnienia Burmistrza Szubina;

· prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych;

· wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej
rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

· prowadzenie działań zmierzających do poddania się leczeniu odwykowemu osób, które w
związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację
małoletnich, uchylają się od pracy albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek
publiczny;

· podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie
przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

Za realizację zadań ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzeń Komisji oraz za
uczestnictwo w każdym posiedzeniu zespołu problemowego przysługuje wynagrodzenie dla:

· przewodniczącego Komisji - w wysokości 20 % najniższego wynagrodzenia,

· sekretarza Komisji - w wysokości 15 % najniższego wynagrodzenia,

· pozostałych członków Komisji - w wysokości 10 % najniższego wynagrodzenia.

Przez najniższe wynagrodzenie należy rozumieć wynagrodzenie za pracę ustalone w trybie i na
zasadach określonych ustawą z dnia 10 października 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu (Dz.
U. z 2018, poz. 2177).
Podstawę wypłaty w/w wynagrodzenia stanowi podpis członka Komisji złożony na listach
obecności z poszczególnych posiedzeń Komisji na zasadach umowy cywilno-prawnej.

Głównym założeniem Programu jest ograniczenie występowania negatywnych zjawisk będących
skutkiem nadużywania środków psychoaktywnych przez rozwój działań związanych z profilaktyką
i rozwiązywaniem problemów uzależnień, wzrost społecznej świadomości związanej z tą tematyką,
integrację społeczną osób uzależnionych oraz doskonalenie współpracy pomiędzy instytucjami
zaangażowanymi w realizację Programu.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i
Przeciwdziałania Narkomanii w roku 2019 do realizacji:
Zadanie 1
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od
alkoholu.

Nazwa działania Podmiot
realizujący

Realizacja i koszt w zł Wskaźnik

Terapia dla osób
uzależnionych,

Poradnia Terapii
Uzależnień

styczeń – grudzień
2019

liczba
udzielonych
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spożywających alkohol
ryzykownie i szkodliwie
oraz
współuzależnionych - osób
z problemami
wynikającymi z używania
alkoholu przez członka
rodziny.

KOLIBER, 32.400 zł porad

Punkt konsultacyjny dla
młodzieży używającej
substancji
psychoaktywnych oraz ich
rodzin.

Polskie
Towarzystwo
Zapobiegania
Narkomanii

styczeń – grudzień
2019

6.000 zł

liczba
udzielonych

porad

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

Nazwa działania Podmiot
realizujący

Realizacja i koszt w zł Wskaźnik

Punkt konsultacyjny dla
ofiar przemocy.

Poradnia Terapii
Uzależnień
KOLIBER

styczeń – grudzień
2019

7.280 zł

liczba
udzielonych

porad

Grupa wsparcia dla DDA. Poradnia Terapii
Uzależnień
KOLIBER

styczeń – grudzień
2019

12.960 zł

liczba
udzielonych

porad
Finansowanie zajęć
socjoterapeutycznych i
opiekuńczo –
wychowawczych dla dzieci
z grup ryzyka, zwłaszcza
dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym
oraz dożywianie dzieci
uczestniczących w
pozalekcyjnych
programach opiekuńczo -
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

MGOPS, placówki
oświatowe

styczeń – grudzień
2019

93.000 zł

- liczba
uczestników
- liczba zajęć

Dofinansowanie szkoleń z
zakresu profilaktyki dla
członków Komisji,
pedagogów, kuratorów i
innych przedstawicieli
placówek zajmujących się
problematyką uzależnienia

wybrane oferty styczeń – grudzień
2019

3.347 zł

- liczba
uczestników

Dofinansowanie
wypoczynku zimowego dla

Uczniowski Klub
Biegacza im.

styczeń – luty 2019
18.000 zł

liczba
uczestników
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dzieci uczęszczających na
zajęcia profilaktyczno -
sportowe

Stefana Bąka
Uczniowski Klub
Sportowy
„Wyspiański”

Dofinansowanie półkolonii
zimowych z programem
profilaktycznym
„Aktywnie i bezpiecznie”
w Szubinie i na terenach
wiejskich

Szubiński Dom
Kultury

styczeń – luty 2019
16.500 zł

liczba
uczestników

Dofinansowanie półkolonii
letnich z programem
profilaktycznym „Wakacje
bez uzależnień” w
Szubinie i na terenach
wiejskich

Szubiński Dom
Kultury

styczeń – luty 2019
24.000 zł

liczba
uczestników

Projekt z elementami
profilaktyki „Zdrowe
wakacje z biblioteką”

Rejonowa
Biblioteka
Publiczna w
Szubinie

czerwiec – sierpień
2019

5.000 zł

liczba
uczestników

Finansowanie wypoczynku
letniego dla dzieci z grup
ryzyka.

konkurs ofert lipiec – sierpień 2019
60.000 zł

liczba
uczestników

Finansowanie warsztatów/
programów
profilaktycznych dla
rodziców.

Poradnia Terapii
Uzależnień
KOLIBER

styczeń - grudzień 2019
5.000 zł

liczba
uczestników

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla
dzieci i młodzieży, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w
pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Nazwa działania Podmiot realizujący Realizacja i koszt w zł Wskaźnik

Realizacja
rekomendowanych
programów
profilaktycznych w
szkołach.

nauczyciele/pedagodzy styczeń – grudzień 2019
20.000 zł

liczba
uczestników

Realizacja programu
profilaktycznego dla
rodziców w
Samorządowym
Przedszkolu nr 2 w
Szubinie.

z wybranych ofert styczeń – marzec 2019
2.000 zł

liczba
uczestników

Realizacja szkolnych projektów z elementami profilaktyki:
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„Bezpieczna i
przyjazna szkoła”

Szkoła Podstawowa nr
2 w Szubinie

styczeń – grudzień 2019
7.800 zł

liczba
uczestników

„Uzależnienie –
pułapką wielu ludzi”

Szkoła Podstawowa w
Turze

styczeń – grudzień 2019
1.800 zł

liczba
uczestników

„Moje szczęśliwe
dzieciństwo”

Szkoła Podstawowa w
Królikowie

styczeń – grudzień 2019
3.000 zł

liczba
uczestników

„Mam czyste
marzenia –
odrzucam
uzależnienia!”

Zespół Szkół
Specjalnych w

Szubinie

styczeń – grudzień 2019
900 zł

liczba
uczestników

„Bezpieczna szkoła” Szkoła Podstawowa w
Kołaczkowie

styczeń – grudzień 2019
700 zł

liczba
uczestników

„II Edycja Tygodnia
Profilaktycznego”

Szkoła Podstawowa nr
1 w Szubinie

styczeń – grudzień 2019
5.000 zł

liczba
uczestników

„Łączymy siły
przeciwko
dopalaczom”

Szkoła Podstawowa w
Kowalewie

styczeń – grudzień 2019
8.300 zł

liczba
uczestników

„Przez sport i
profilaktykę do
wolności od
nałogów i
przemocy”

I Liceum
Ogólnokształcące w

Szubinie

styczeń – grudzień 2019
5.800 zł

liczba
uczestników

„Aby żyć pełną
piersią”

Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych w

Szubinie

styczeń – grudzień 2019
1.000 zł

liczba
uczestników

Dofinansowanie
projektu z
elementami
profilaktyki „Sport
dla zdrowia”

Uczniowski Klub
Biegacza

czerwiec 2019
3.000 zł

liczba
uczestników

Dofinansowanie
powiatowych
konkursów o
tematyce
profilaktycznej.

Komenda Powiatowa
Policji w Nakle n/Not.

maj – czerwiec 2019
1.200 zł

liczba
uczestników

Podejmowanie
działań
edukacyjnych
skierowanych do
sprzedawców
napojów
alkoholowych,
mających na celu
ograniczanie

Członkowie
GKRPA/Policja

styczeń – grudzień 2019
5.000 zł

liczba
sprzedawców
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dostępności napojów
alkoholowych i
przestrzeganie
zakazu sprzedaży
alkoholu osobom
poniżej 18 roku
życia.
Wspieranie edukacji
osób pracujących
zawodowo w
systemie
rozwiązywania
problemów
alkoholowych.

Prenumerata
specjalistycznych

czasopism, materiałów

styczeń – grudzień 2019
1.000 zł

ilość tytułów

Zadanie 4
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej
rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
Nazwa działania Podmiot realizujący Realizacja i koszt w zł Wskaźnik

Realizacja
projektów z
elementami
profilaktyki
Stowarzyszenia
Seniorów Gminy
Szubin.

Stowarzyszenie
Seniorów Gminy Szubin

wrzesień 2019
2.000 zł

liczba uczestników

Realizacja projektu
promującego
zdrowy styl życia
dla dorosłych.

GKRPA styczeń - grudzień
2019

1.000 zł

liczba uczestników

Kujawsko –
Pomorska
Niebieska Linia
Pogotowia dla
ofiar Przemocy w
Rodzinie.

Porozumienie z Urzędem
Marszałkowskim w

Toruniu

styczeń – grudzień
2019

1.193 zł

ilość porad

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15
ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego
Nazwa działania Podmiot realizujący Realizacja i koszt w zł Wskaźnik
Kontrole punktów
sprzedaży
i podawania
napojów
alkoholowych,
sprawdzające

Członkowie GKRPA styczeń – grudzień
2019

10.000 zł

ilość
przeprowadzonych

kontroli

Id: 3280FC25-69B4-449B-ABA1-7C1E1819C338. Podpisany Strona 13



przestrzeganie
przepisów ustawy.
Wynagrodzenie
członków Komisji
za pracę.

Członkowie GKRPA styczeń – grudzień
2019

56.500 zł

ilość posiedzeń
GKRPA

Finansowanie zadań i plan wydatków:
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i
Przeciwdziałania Narkomanii w 2019 roku prowadzona będzie w oparciu o środki własne gminy
uzyskane z wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
Na 2019 rok zaplanowano kwotę zł z podziałem na:
- działania związane z profilaktyką alkoholową - 275.000,00 zł
- działania związane z profilaktyką narkotykową - 200.000,00 zł
Sposób realizacji wydatków określa poniższy harmonogram:

Przeciwdziałanie alkoholizmowi 85154 Kwota wnioskowana do budżetu
§ 2330 wpłaty gmin na rzecz innych
jednostek

1.200,00

§ 4110 składki na ubezpieczenia społeczne 6.200,00
§ 4120 składki na fundusz pracy 600,00
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 159.900,00
§ 4210 zakup materiałów i wyposażenia 40.000,00
§ 4300 zakup usług pozostałych 66.800,00
§ 4700 szkolenia 200,00
§ 4410 podróże służbowe krajowe 100,00

Przeciwdziałanie narkomanii 85153 Kwota wnioskowana do budżetu
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 5.000,00
§ 4210 zakup materiałów i wyposażenia 25.000,00
§ 4240 zakup środków dydaktycznych i
książek

5.000,00

§ 4300 zakup usług pozostałych 165.000,00

Przewodnicząca Rady

Anna Kijowska
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Uzasadnienie

W ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi
art.1 stanowi ”iż organy administracji rządowej i jednostek samorządu terytorialnego są obowiązane do
prowadzenia działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zmian w strukturze
ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie
sposobu spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałanie
powstawaniu i usuwaniu następstw nadużywania alkoholu, a także wspierania działalności w tym zakresie
organizacji społecznych i zakładów pracy”.

Również ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii w art. 1 określa zasady i tryb
postępowania w zakresie przeciwdziałania narkomanii. Powyższe ustawy nakładają na samorządy gminne
obowiązek realizacji konkretnych zadań prowadzonych w ramach corocznie uchwalanych przez radę miejską
programów: profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii. Programy
te uwzględniają zadania z przepisów w/w ustaw.

Środki na prowadzenie tych działań pochodzą z budżetu gminy z opłat za korzystanie z zezwoleń na
sprzedaż napojów alkoholowych i tyko na ten cel mogą być przeznaczone. Ponadto środki częściowo mogą
pochodzić także z uzyskanych dotacji.

Zakres tych zadań realizowany jest przez Urząd Miejski w Szubinie. Do pomocy jego realizacji Burmistrz
powołuje pełnomocnika ds. rozwiązywania problemów alkoholowych.

W świetle powyższego podjęcie uchwały jest uzasadnione i konieczne.

 

Przewodnicząca Rady

Anna Kijowska 
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