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z dnia 20 listopada 2017 r.
Zatwierdzony przez Burmistrza Szubina

UCHWALA NR ...
RADY MIEJSKIEJ W SZUBINIE

z dnia 27 listopada 2017 1.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017
roku poz. 1875z péin.zm.) iart. 41 ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2016 roku poz.487 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2-5
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016 roku poz. 224 ze Zm.) oraz
uchwaty nr LII/413/14 Rady Miejskiej w Szubinie z dnia 28 pazdziernika 2014 roku w sprawie przyjecia
Strategii Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Szubin na lata 2014-2025
uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Szubin na 2018 rok w tresci okreslonej w zataczniku stanowiacym integralng czesé
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szubina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku.
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Zatacznik do uchwaly Nr ....................
Rady Miejskiej w Szubinie
z dnia 27 listopada 2017 r.

[Vl GMINA

Gminny
Program Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2018
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Rozdzial 1.
1. Wprowadzenie

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie nalezg do najpowazniejszych probleméw
spotecznych. Zjawiska te powodujg szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka, majac istotny
wplyw zaréwno na poczucie bezpieczefistwa spotecznego, jak rowniez na ogolny stan zdrowia, relacje
rodzinne, migdzyludzkie oraz mozliwosci zatrudnienia na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy.

Do przyczyn popadania w alkoholizm mozna zaliczyé uwarunkowania spoleczne,
nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celow zyciowych, utrate zatrudnienia, natomiast narkomanii
sprzyjajg powszechno$¢ i dostepnos¢ srodkéw odurzajacych, panujaca moda na ich uzywanie oraz fakt,
ze narkotyki czgsto sg traktowane jako ucieczka od codziennosci, srodek obronny przed trudnoSciami,
spos6b na roztadowanie stresu i konfliktéw oraz poszukiwanie nowych wrazen i doznaf. Przemoc
W rodzinie jest z kolei patologia majgca w wielu przypadkach swoje zrodto w ubéstwie
i uzaleznieniach. Jej ofiarami sg osoby slabe fizycznie, psychicznie o niskim poczuciu wlasnej
warto$ci, zalezne w jaki$ sposob od sprawcy. Na ogét naleza do nich kobiety i dziec, rzadziej osoby
niepelnosprawne, starsze i chore.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii okresla priorytetowe kierunki podejmowania dzialadi w zakresie profilaktyki,
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy Szubin.
Wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okre§la zrédla finansowania tych zadan,
przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1980 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487, z pézn. zm).

Zgodnie z trescig tej ustawy zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych wykonuje si¢ w szczegdlnosci przez zwigkszenie dostgpnosei terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu, poprzez dofinansowanie S$wietlic
socjoterapeutycznych, opiekuficzo - wychowawczych, punktéw konsultacyjno — informacyjnych dla
miodziezy, os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Do istotnych dziatan nalezy réwniez realizacja profilaktycznych programéw dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé wraz z dozywianiem dzieci, dofinansowanie
wypoczynku zimowego i letniego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, jak réwniez dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i wiele innych.

Zaplanowane dziatania s3 poddawane ocenie i udoskonalane, po to, by ich realizacja przynosita
wymierne korzy$ci dla poszczegolnych grup mieszkancow gminy Szubin. Zrodiem finansowania zadan
Gminnego Programu, zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, s3 $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktére nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

2. Podstawa prawna i merytoryczna programu

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na 2018 rok opracowano na podstawie:
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2016r. poz. 487 z pozn. zm.)
2. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz.U. z 2015 r. poz.1916)
3. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2016 . poz. 224 ze
zm.)
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Program uwzglednia cele operacyjne, dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020, a takze opiera si¢ na
rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, wskazanych przez Panstwows Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

3. Wybrane dane dotyczace problematyki alkoholowej w gminie Szubin.

Miasto i Gming Szubin na dzien 30.09.2017 r. zamieszkuje (pobyt staly) 23848 obywateli,
w tym: miasto: 9219 obywateli, wie$ 14629.

Zgodnie z uchwatg nr XL/305/13 Rady Miejskiej w Szubinie z dnia 28 listopada 2013 r.
w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojéw alkoholowych okreslony zostat limit punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

Y.gczny limit punktéw sprzedazy napojéw alkeholowych 95 punktéw:
1. limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal) — 75,
2. limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 20.

Obecnie na terenie miasta funkcjonuje 99 punktéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych:
1. Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy
— 71 (sklepy), w tym 68 punktéw sprzedazy zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
2. Punkty sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy — 28
(lokale gastronomiczne), w tym 9 punktow sprzedazy zawierajagcych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjgtkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miegjscu sprzedazy.

Ilo$¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w 2017 roku
do 4,5% (oraz piwa) od 4,5do 18% (z pow. 18 % razem
wyjatkiem piwa)
22 15 17 54

4. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej.

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok sg:
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych
e Urzad Miejski w Szubinie
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szubinie
Prokuratura Rejonowa w Szubinie
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e Komisariat Policji w Szubinie

e Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotne;j

e Poradnia Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie

e Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Bydgoszczy

e Placowki oswiatowe: przedszkola i szkoty

e Samorzadowe jednostki organizacyjne - Szubinski Dom Kultury, Muzeum Ziemi Szubinskiej,
Rejonowa Biblioteka Publiczna

e lokalne instytucje i organizacje pozarzadowe, zajmujgce si¢ problematyks uzaleznienia od
alkoholu, wspieraniem os6b i rodzin z problemem alkoholowym i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

e grupy samopomocowe dziafajace na terenie miasta i gminy Szubin

W zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 roku Gmina Szubin korzysta¢ bedzie z wiedzy
i doswiadczenia os6b zawodowo zajmujacych sie problemem uzaleznienia od alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych, a w szczegoblnosci:

e terapeutOw terapii uzaleznien

e cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e funkcjonariuszy Policji

e sedziow, kuratorow i pracownikéw socjalnych, pedagogdéw szkolnych, asystentéw rodzin

e pracownikow innych instytucji i organizacji zajmujgcych si¢ pomoca rodzinie,
przeciwdziataniu uzaleznieniom i ograniczaniu patologii spotecznych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szubinie

Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane z edukacja i profilaktyka rozwiazywania probleméw
alkoholowych. Celem dziatafi jest ograniczanie dostgpnoséci alkoholu, zwigkszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatah w  zwigzku
z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwiekszanie zdolnosci oséb do radzenia sobie
z istniejgcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane dziatania majg za zadanie wsparcie os6b
uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowanie zdrowego stylu Zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych
sytuacjach zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmierzajgcych do
sadowego orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania
si¢ leczeniu odwykowemu.
Ponadto, Komisja realizuje okre$lone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, a w szczegblnosci:
e wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej w Szubinie lokalizacji i limicie
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
e prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza Szubina;
e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych;
e wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;
e prowadzenie dziatan zmierzajgcych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkfad zycia rodzinnego, demoralizacje
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matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zaklocaja spokoj lub porzadek
publiczny;

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Za realizacj¢ zadan ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzen Komisji oraz za
uczestnictwo w kazdym posiedzeniu zespotu problemowego przystuguje wynagrodzenie dla:
e przewodniczgcego Komisji - w wysokosci 20 % najnizszego wynagrodzenia,
e sckretarza Komisji - w wysokosci 15 % najnizszego wynagrodzenia,
e pozostatych cztonkow Komisji - w wysokosci 10 % najnizszego wynagrodzenia.

Przez najnizsze wynagrodzenie nalezy rozumieé wynagrodzenie za prace ustalone w trybie i na
zasadach okreslonych ustawg z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu (Dz. U.
z 2015 poz.2008 ze zm.). Podstawe wyplaty w/w wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji
ztozony na listach obecnoéci z poszezegélnych posiedzen Komisji na zasadach umowy cywilno-
prawne;j.

Czlonkowie ~Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych  pracujg
w 2 zespotach specjalistycznych:

1. zespole motywacyjno — interwencyjnym,
2. zespole ds. kontroli przestrzegania zasad i warunkéw prowadzenia sprzedazy napojow

alkoholowych,

W 2017 roku do Komisji, wplyneto 63 wnioskéw z prosbg o podjecie dziatan w sprawie
skierowania na leczenie odwykowe osoby naduzywajacej alkohol. W poréwnaniu z 2016 r.
zarejestrowano o 18 wnioskoéw mniej. Wnioski byly skierowane przez: cztonkéw rodzin, Miejsko -
Gminny Ofrodek Pomocy, Komisariat Policji w Szubinie. W zwigzku ze zlozonymi wnioskami,
wyznaczano terminy posiedzett Komisji. W 2017 roku odbyto sie 16 posiedzen Zespotu motywacyjno
— interwencyjnego Komisji, na ktére wzywane byly osoby podejrzewane o naduzywanie alkoholu,
w niektorych przypadkach dwukrotnie, poniewaz osoba wezwana po raz pierwszy nie stawifa si¢ na
posiedzenie komisji, bgdZ stawita si¢ w stanie nietrzezwym. Podczas posiedzen Zespotu czionkowie
Komisji wystuchiwali oraz motywowali osoby podejrzewane o naduzywanie alkoholu do podjecia
dobrowolnej terapii odwykowej. Akta 3 spraw 0sob uzaleznionych Komisja przekazata do Prokuratury
Rejonowej w Szubinie.

Whnioskodawcom, ktére najczeéciej byly osobami wspoétuzaleznionymi, proponowano rézne
bezptatne formy pomocy:
o skorzystanie z poradnictwa prawnego i psychologicznego, oferowanego przez specjalistow
w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS
e podjecie terapii dla 0s6b wspotuzaleznionych w Poradni Terapii Uzaleznien "KOLIBER"

W 2017 roku czlonkowie zespotu ds. kontroli rynku alkoholowego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzili 19 kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.
Korzystanie z zezwolen jest weryfikowane przez prowadzonych przez upowaznione ustawowo stuzby,
tj. cztonkow GKRPA, funkcjonariuszy Policji. Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad
i warunkéw korzystania z zezwolefi okreSlonych w ustawie ,,0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi”, ze szczegdlnym uwzglednieniem przestrzegania zakazu sprzedazy
nieletnim, nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub pod zastaw oraz przestrzegania zakazu reklamy
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i promocji napojow alkoholowych. W czasie czynnosci kontrolnych, prowadzone sg takze rozmowy
profilaktyczne z wilascicielami sklepow i sprzedawcami, m.in. wyjasnianie przepiséw prawnych,
u$wiadamianie skutkow sprzedazy alkoholu nieletnim, omawianie sposobow odmowy sprzedazy
alkoholu klientom nieletnim i nietrzeZwym.

Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Szubinie

Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej realizuje zadania wynikajace z ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem dziatalnosci MGOPS jest wspieranie 0s6b i
rodzin zamieszkatych na terenie Gminy Szubin. Pomoc spoleczna jest instytucjg polityki spotecznej
panstwa, majgcg na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie jest si¢ w stanie pokona¢, wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby i
mozliwoéci. Pomocy spotecznej udziela sig rodzinom o niskim dochodzie, jak réwniez, gdy wystepuja
okolicznosci, o ktérych moéwi ustawa o pomocy spotecznej. W czedci rodzin,
korzystajacych z pomocy MGOPS wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu.

Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach korzystajacych z pomocy MGOPS w Szubinie z powodu alkoholizmu i
narkomanii w latach 2016-2017

Lp. 2016 2017

1 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 1153 1181

2 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy z powodu alkoholizmu 55 47

3 Liczba oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy z powodu 94 79
alkoholizmu

4 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy z powodu narkomanii 1 2

5 Liczba os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy z powodu 1 2
narkomanii

Zrédio: Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Szubinie

Jak wynika z uzyskanych danych liczba rodzin korzystajgcych z pomocy w stosunku do roku
ubiegtego wzrosta. Liczba rodzin i oséb korzystajacych z pomocy z powodu alkoholizmu w stosunku
do roku ubieglego zmniejszyta sig, natomiast liczba 0séb i rodzin korzystajgcych z pomocy z powodu
narkomanii zwigkszyla sig.

Komisariat Policji w Szubinie

Komisariat Policji w Szubinie realizuje zadania okre$lone w podstawowym akcie prawnym, jakim jest
ustawa o Policji z dnia 6 pazdziernika 1990 (Dz. U. z 2017 poz. 2067 ze zm.). Analiza stanu
bezpieczenstwa na terenie gminy Szubin oparto o nastepujgce dane:

zagadnienie 2016 rok 01.01- 31.10.2017r.

Liczba ujawnionego niclegalnego obrotu wyrobami alkoholowymi
w wyniku kontroli 0 0

Liczba os6b przewiezionych do wytrzezwienia do KPP Naklo nad
Notecig 73 53

Liczba zatrzymanych osob kierujgcych pojazdami pod wplywem
alkoholu 24 39
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Liczba osob ktérym zatrzymano prawo-jazdy za jazde pod
wplywem alkoholu 16 22
Liczba wykonanych badaf stanu trzezwosci kierowcow w ramach
prowadzonych rutynowych kontroli i akeji profilaktycznych
5920 6160

Liczba ujawnionych przypadkow , kiedy osoby ponizej 18 . z.
Znajdowaly sie pod wplywem alkoholu 5 0
Liczba przeprowadzonych interwencji z zakresu przemocy
domowej, w ktérych sprawca byt pod wplywem alkoholu 15 11
Liczba mandatéw karnych za spozywanie alkoholu w miejscu
publicznym 219 134
Liczba ujawnionych przypadkéw nielegalnego obrotu narkotykami 0

2
Liczba ujawnionych przypadk6w nielegalnego posiadania
narkotykow 21 13
*Liczba ujawnionych przestepstw narkotykowych w szkolach 0 R N

0
Liczba ujawnionych przestgpstw narkotykowych na terenie Gminy
Szubin 21 13
Liczba ujawnionych przypadkéw kiedy osoba ponizej 18 roku zycia 0 0
znajdowata si¢ pod dziataniem narkotykéw.
Liczba nietrzezwych uzytkownikéw drég, takze | ogotem 0 2
tych niezmotoryzowanych uczestniczgcych w
wypadkach drogowych rannych 0 1

zabitych 0 1

W ramach spotkan policjantéw z uczniami kazdorazowo poruszana jest problematyka zagrozen
wynikajgcych z picia alkoholu i $rodkow psychoaktywnych.

Poradnia Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie

Majgc na wzgledzie poszerzanie dostgpnosci do $wiadezen zdrowotnych w zakresie terapii uzaleznien
dla mieszkancéw miasta i gminy Szubin, od marca 2017 roku utworzono Poradnie Terapii Uzaleznien
»Koliber”. Personel poradni to: pedagodzy, specjalisci terapii uzaleznien, psychoterapii uzaleznief oraz
lekarz psychiatra, posiadajacy wieloletnie do$wiadczenie w pracy z w/w osobami.

Oferte Osrodka stanowi przede wszystkim pomoc osobom, ktore:
o majg problemy z naduzywaniem alkoholu lub innych $rodkow (narkotyki, leki) zmieniajacych
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nastroj i stajg si¢ one powaznym problemem w zZyciu ich i ich rodziny (Program Terapii
Uzaleznien)

e uwazajg, ze ich bliska osoba naduzywa alkoholu, narkotykéw lub zachowuje sie¢ w sposéb
niepokojacy (Program Terapii Wspéluzaleznienia )

e oraz terapia dla Dorostych Dzieci Alkoholikdw.

Poradnia Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER” w Szubinie
1 |Ogolna liczba udzielonych porad 473
2 |Liczba porad osobom uzaleznionym 412
3 |Liczba porad osobom wspétuzaleznionym 61
4 |Liczba porad uzaleznionym kobietom 72
5 |Liczba porad uzaleznionym mezczyznom 340
6 |Liczba porad/sesji terapeutycznych grupowych 28
7 |Liczba os6b skierowanych na Oddziat Dzienny 3

Zrédlo: Poradnia lerapii Uzaleznien,, KOLIBER "w Szubinie

Osoby uczestniczace w programie utrzymujg abstynencje i zmieniajg siebie. Nastepuje przywrocenie
0s6b wykluczonych spolecznie do spoleczenstwa i na rynek pracy. Zmniejsza sie liczba 0sob
korzystajgcych z pomocy spofecznej oraz z pomocy medycznej, bedgcych nastepstwem naduzywania
alkoholu i innych $rodkéw. Dodatkowo rozpowszechniany jest zdrowy styl Zycia bez uzywek-
profilaktyka antyalkoholowa.

Dziafania placéwki charakteryzujg: systematycznos¢ i wieloetapowo terapii indywidualnej i grupowe;j
dla uzaleznionych i ich rodzin, cigglo$¢ wsparcia dla rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
i uzaleznieniem od innych $rodkow zmieniajgcych nastroj.

Punkt Konsultacyjny dla Mlodziezy — wspélpraca z Polskim Towarzystwem Zapobiegania
Narkomanii Oddzial w Bydgoszczy w MGOPS w Szubinie

Podstawowymi dokumentami okreslajgcymi cele, zadania oraz obszar dziatan jednostek samorzadu
terytorialnego w wdrazaniu i koordynowaniu krajowej polityki przeciwdziatania narkomanii,
ukierunkowanej na ograniczaniu uzywania §rodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych. sa:
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii oraz Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii.

Liczba os6b objetych pomoca w punkcie w okresie: styczen - pazdziernik 2017 r.:

1. Ogélna liczba udzielonych porad: 13
2. Liczba porad osobom uzaleznionym/uzywajacym substancji: 4
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3. Liczba porad osobom wspotuzaleznionym: 4

4. Granice wiekowe podopiecznych punktu konsultacyjnego: 14-22 lata

5. Liczba 0s6b skierowanych przez kuratora rodzinnego: 0

6. Liczba rodzicow lub opiekunow osob zazywajacych $rodki psychoaktywne: 3

Ponadto mieszkaricy Szubina zostali objeci opieka w Poradni Profilaktyki i Pomocy Rodzinie PTZN
w Bydgoszezy: 4 mtode osoby wzigly udziat i ukonczyly program wezesnej interwencji Fred goes net
(wiek 15-18 lat) program Fred skiada si¢ z rozméw indywidualnych i 8 godzin zaje¢ grupowych. Z
pomocy poradni skorzystato tez 5 rodzicow, z ktorych jeden systematycznie uczestniczyt w pierwszym
potroczu 2017 w programie grupy psychoedukacyjnej w zwiazku z uzywaniem przez dziecko
substancji psychoaktywnych.

Biuro Informacji Obywatelskiej w MGOPS - konsultacje psychologiczne

Obszary pracy, zakres udzielanej pomocy psychologa to przede wszystkim: trudnosci wychowawcze
zwigzane z trudng sytuacjg ekonomiczng, problem alkoholowy w rodzinie, rodzina z rozbita ($mier¢
rodzica, rozwod, wyjazd jednego z rodzicéw za granice), rodzina z dzieckiem z zaburzeniami rozwoju,
rodzina z dzieckiem z depresjg, zaburzeniami lekowymi, fobia szkolng. milodziez z zaburzeniami
jedzenia, samookaleczanie, samotnoéé, ubéstwo, choroba alkoholowa, wspétuzaleznenie, ofiary
przemocy domowej, depresja, zaburzenia lekowe, zatoba.

Liczba 0s6b objetych pomocy psychologiczng w latach 2016 - 2017:

styczen - grudzien 2016 styczen - pazdziernik 217
Spotkania rodzinne: 8 rodzin, facznie 19 oséb Spotkania rodzinne: 12 rodzin, tacznie 26 osdb
Spotkania indywidualne: 13 oséb Spotkania indywidualne: 22 osoby
Zgloszenia indywidualne: 6 oséb zgloszenia indywidualne: 22 osoby
Osoby skierowane przez asystentéw rodzin, Osoby skierowane przez asystentéw rodzin,
kuratoréw, innych pracownikéw MGOPS: 26 0s6b kuratoréw, innych pracownikéw MGOPS: 42 osoby.
Liczba 0s6b objetych pomoca: 32 Liczba os6b objetych pomocg: 48

Sesje terapeutyczne prowadzone byly zgodnie z zatozeniami Terapii Systemowej, metod i technik
terapii Poznawczo —~ Behawioralnej oraz Dialogu Motywujacego.

Zespol Interdyscyplinarny
Zespot Interdyscyplinamy realizuje dziatania okre$lone w ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie ( Dz. U. z 2015 r., poz. 1390) oraz w gminnym programie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w gminie Szubin na lata 2016 — 2018, przyjetym
uchwatg nr XVI11/166/15 Rady Miejskiej w Szubinie z dnia 30 grudnia 2015 roku.
Zadaniami Zespotu Interdyscyplinarnego jest:
¢ podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu jej powstrzymanie,
e wspoldziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu probleméw i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,
e ecfektywne podejmowanie dziatan pomocowych i interwencyjnych w momencie zaistniatego
problemu,
e udzial w lokalnych zintegrowanych programach i kampaniach profilaktycznych z zakresu
problemoéw uzaleznien, bezrobocia, trudno$ci wychowawczych,
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e podejmowanie wspolnych dziatan w ramach procedury Niebieskiej Karty.

Przedstawione ponizej dane dajg pewien obraz skali przemocy w rodzinie w gminie Szubin:

Lp. Wskazniki 2016 2017
1 | Liczba zalozonych Niebieskich Kart 3] 20
2 | Liczba zatozonych Niebieskich Kart, w ktorych sprawca 14 12

przemocy byt pod wpltywem alkoholu
3 | Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 97 64
4 | Liczba spotkan grup roboczych 4 4
5 | Liczba os6b zobowigzanych do opuszczenia miejsca 4 4
zamieszkania z powodu dopuszczenia si¢ przemocy w rodzinie
6 Liczba 0s6b wobec ktérych orzeczono zakaz zblizania sie i 6 4
kontaktow w zwigzku ze stosowaniem przemoc

Zrédio: Zespot Interdyscyplinarny w Szubinie

Z danych przedstawionych w powyzszej tabeli wynika, ze liczba zalozonych Niebieskich Kart jest
mniejsza w 2017 niz w roku 2016, a takze liczba zalozonych Niebieskich Kart, w ktérych sprawca
przemocy byt pod wptywem alkoholu w roku 2017 jest rowniez mniejsza. Widoczny jest réwniez fakt,
ze przemoc stosowana jest nie tylko w rodzinach z problemem alkoholowym.

Skala przemocy w rodzinie, jako zjawiska zachodzacego w Srodowisku zamknietym, jest niezwykle
trudna do oszacowania. Sklada si¢ na to wiele przyczyn, poczynajgc od braku udziatu oséb trzecich,
oporu ofiar przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu na uwarunkowania spoleczne, obawe
przed rozpadem zwigzku, przed zachowaniem sprawcy.

Rozdzial I1.

1. Gléwne cele i zadania Gminnegoe Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Ograniczenie spozywania napojéw alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych i redukcja
zwigzanych z tym problemoéw spotecznych i zdrowotnych na terenie gminy Szubin.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu w szczegoélnosci poprzez:

1. Dofinansowanie Poradni Terapii Uzaleznien ,,Koliber” w Szubinie w zakresie zwiekszenia
dostgpnosci niezbgdnych oddziatywan terapeutycznych, rehabilitacyjnych i resocjalizacyjnych.

2. Dofinansowanie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla miodziezy i rodzicoéw oraz
telefonéw zaufania.

3. Dofinansowanie programéw rehabilitacji dla 0sob uzaleznionych po zakoficzonych programach
psychoterapii i uzaleznienia.

4. Inicjowanie procesu wdrazania do podstawowej opieki zdrowotnej programoéw wczesnego
rozpoznawania i interwencji wobec 0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczeg6lno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie, w szczegélno$ci poprzez:

1. Dofinansowanie pomocy specjalistycznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
2. Rozwijanie i wspieranie poradnictwa indywidualnego, grup terapeutycznych oraz grup
wsparcia dla os6b doznajacych przemocy.
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3. Podjgcie dziatan edukacyjnych upowszechniajacych w spoteczenstwie wiedze na temat szkod
wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy oraz promujacych przekaz dotyczgcy
koniecznos$ci zachowania abstynencji w czasie cigzy.

4. Wspieranie roznorodnych dziatan pomocowych dla oséb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie, w tym Procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng cierpienia dorostych i dzieci. Najczegsciej
to rodziny 0s6b pijgcych szkodliwie i uzaleznionych zglaszaja sie do réznych instytucji udzielajgcych
pomocy z oczekiwaniem sklonienia ich pijacych bliskich do podjecia leczenia uzaleznienia. Waznym
zadaniem o0s6b pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowanie pomocy
zaréwno rodzinie jako calodci, jak i poszczeg6lnym jej cztonkom.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegb6inosdei dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo -
wychowawezych i socjoterapeutycznych, w szczegolnosci poprzez:

1. Prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek oswiatowych i opiekunczo — wychowawczych
rekomendowanych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Dofinansowanie szkolefi i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi, miodziezg oraz rozwijanie umiejetnoSci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagog6w i psychologow.

3. Realizacje programéw profilaktycznych dla rodzicow i aktywna wspolpraca z nimi w tym
obszarze.

4. Realizacje Srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy —
finansowanie jedynie kosztow $cisle zwigzanych z profilaktyka.

5. Realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych wylacznie =z  szerszym programem
profilaktycznym. ‘

5. Dofinansowanie dziatalnoéci S$wietlicy opiekuficzo - wychowawczej dla dzieci i miodziezy
z rodzin borykajgcych si¢ z problemem alkoholowym, majgcych problemy opiekuficzo —
wychowawcze oraz objete pomocg i wsparciem asystenta rodziny.

6. Finansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych lub opiekuficzo — wychowawczych dla dzieci z grup
ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

7. Finansowanie doZywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

8. Dofinansowanie obozéw, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym lub
psychoedukacyjnym dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

9. Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej — tablice informacyjne,
lokalne media, kampanie edukacyjne.

10. Realizacje dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dzialan kontrolnych i interwencyjnych.

11. Finansowanie szkolen wiascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

12. Finansowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcéw: kampanie
informacyjne, dziatania edukacyjne.

13. Podnoszenie kompetencji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z
uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy.

14. Finansowanie szkolef dla personelu medycznego — wdrozenie do podstawowej opieki
zdrowotnej programéw wezesnego rozpoznawania i krotkiej interwencji wobec 0s6b pijacych
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alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Picie alkoholu przez mtodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie prowadzi czgsto do podejmowania innych zachowan ryzykownych
— i jak podkreslajg specjaliSci — zaburza proces rozwojowy. Wsrdéd szkéd mozna wymienié np.
uposledzenie czynno$ci poznawczych: koncentracji uwagi, zapamictywania, uczenia sig, kontroli
emocji.

IV. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuigcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych, w szczegélnosci poprzez:

1. Wspolpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi w celu zwiekszenia skuteczno$ci dziatan
w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania problem6w alkoholowych w spoteczno$ei lokalne.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw w zakresie reklamy
i promocji napojow alkeholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, osobom do lat 18 — tu oraz na kredyt lub pod zastaw, a takie wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i kierowanie ich do zaopiniowania przez
Gminng Komisje Rozwigzywania probleméw Alkoholowych w Szubinie,

2. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postgpowania, w zwigzku z naruszeniem
art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Przestrzeganie zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania i iloSci punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
okreslonych odrgbng uchwatg Rady Miejskiej w Szubinie.

V1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

1. Wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu reintegracje spoteczng i zawodowg 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Finansowanie zadan i plan wydatkow

Realizacja Gminnych Programow w 2018 roku prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne gminy
uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Na 2018 rok zaplanowano kwote 489.000,00 zt z podziatem na:

e dzialania zwigzane z profilaktyka alkoholowg - 289.000,00 zt

e dzialania zwigzane z profilaktyka narkotykowsg - 200.000,00 z1
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Sposéb realizacji wydatkéw okresla ponizszy harmonogram:

Przeciwdzialanie alkoholizmowi 85154 Kwota wnioskowana do budzetu
§ 2330 wplaty gmin na rzecz innych jednostek 1.200
§ 4110 skfadki na ubezpieczenia spoteczne 6.000
§ 4120 skfadki na fundusz pracy 500,00
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 165.000
§ 4190 nagrody konkursowe (nagrody rzeczowe i 4.500
pienigzne)
§ 4210 zakup materialow i wyposazenia 30.000
§ 4240 zakup Srodkoéw dydaktycznych i ksigzek 1.500
§ 4300 zakup ustug pozostatych 80.000
§ 4410 podréze stuzbowe krajowe 200,00
Przeciwdzialanie narkomanii 85153 Kwota wnioskowana do budzetu
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 10.000
§ 4210 zakup materiatléw i wyposazenia 20.000
§ 4240 zakup $rodkéw dydaktycznych i ksigzek 10.000
§ 4300 zakup ustug pozostalych 160.000

Podzial Srodkéw przeznaczonych na realizacje programu profilaktyki, rozwigzywania

probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w roku 2018

) Lp.

Zadania programu

Planowane $rodki

Zwigkszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu w szczeg6lnosci poprzez:

60.000

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, w szczeg6lnosci poprzez:

280.000

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych, w szczegdlnosei poprzez:

130.000

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci
poprzez:

10.060

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw w
zakresie reklamy i promocji napojéw alkoholowych oraz sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat
18 - tu oraz na kredyt lub pod zastaw, a takze wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5.000
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Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego poprzez organizowanie i

finansowanie centréw integracji spoteczne;.
4.000

3. Monitoring programu

Realizatorzy programu, ktorzy otrzymali wsparcie z budzetu Gminy na 2018 rok w terminie do 31
stycznia 2019 roku zobowigzani bedg do zlozenia na rece Petnomocnika Burmistrza Szubina do spraw
Profilaktyki sprawozdan z podjetych zadan. Informacje te uwzglednione zostang w rocznym
sprawozdaniu z realizacji programu.

4. Wskazniki realizacji zadan

Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegdlnych zadan beda:

1.

W

© 0N oL

Liczba 0s6b korzystajgcych z zorganizowanej pomocy specjalistycznej (punkty konsultacyjne,
grupy wsparcia, i inne)

Liczba zorganizowanych szkolen, seminariow, konferencji oraz ich uczestnikow.

Liczba realizowanych programow profilaktycznych i os6b nimi objetych.

Liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi w $wietlicach
$rodowiskowych, opiekunczo - wychowawczych.

Liczba beneficjentow profilaktycznych zajeé pozalekcyjnych, w tym sportowo — rekreacyjnych.
Liczba 0s6b i rodzin objetych pomocg z powodu problemu przemocy w rodzinie.

Liczba punktéw podajgcych i sprzedajgcych alkohol objetych kontrolami i wyniki kontroli.
Liczba kontroli i skontrolowanych kierowcow oraz wyniki kontroli.

Ewaluacja realizowanych zadan, programow.
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Uzasadnienie

W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
art.l stanowi iz organy administracji rzadowej ijednostek samorzadu terytorialnego sg obowigzane do
prowadzenia dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmian w strukturze
ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzieé majgcych na celu zmiang obyczajéow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialanie
powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zakladéow pracy™.

Réwniez ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 1 okresla zasady itryb
postgpowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Powyzsze ustawy nakladajg na samorzady gminne
obowiazek realizacji konkretnych zadaf prowadzonych w ramach corocznie uchwalanych przez rade miejska
programow: profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Programy
te uwzgledniajg zadania z przepisow w/w ustaw.

Srodki na prowadzenie tych dziatan pochodza z budzetu gminy, z oplat za korzystanie z zezwolef na
sprzedaz napojéw alkoholowych i tylko na ten cel mogg by¢ przeznaczone. Ponadto $rodki czesciowo moga
pochodzi¢ takze z uzyskanych dotacji.

Zakres tych zadan realizowany jest przez Urzad Miejski w Szubinie. Do pomocy jego realizacji Burmistrz
powotuje pelnomocnika ds. rozwiazywania problemow alkoholowych.

W swietle powyzszego podjecie uchwaly jest uzasadnione i konieczne.

. PELNOMOCNIK BURMISTRZA
S. raZi -ya?/agﬂ
1 .
Krystyna Sichel
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