Projekt uchwafy
zatwierdzony przez Burmistrza

dnia """""T7:“‘52;“2”]4""

UCHWALA NRIII M4
RADY MIEJSKIEJ W SZUBINIE

z dnia 30 grudnia 2014r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2015

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2013r. poz.594, 645 i 1318, z 2014r. poz.379 i 1072) i art.4' ust.2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r.
poz.1356, z 2013r. poz.1563, z 2014r. poz.822 i 1188) oraz art.10 ust.2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012r. poz.124) oraz uchwaly LII/413/14 Rady Miejskiej
w Szubinie z dnia 28 pazdziernika 2014r. w sprawie przyjecia Strategii Integracji i Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Szubin na lata 2014-2025 uchwala sie, co nastepuje:

§1. Uchwala sie Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2015 w tresci okreslone] w zalgczniku
stanowigcym integralng czesé niniejszej uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Szubina.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015r.
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Burmistrz Szubina
ul. Keyriska12, 89-200 Szubin

UZASADNIENIE

W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi art.1 stanowi "iz organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytoriainego sg
obowigzane do prowadzenia dziatarh zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych
oraz zmian w strukturze ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzig¢ majgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, przeciwdziatanie powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy”.

Réwniez ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii w art. 1 okresla zasady
i tryb postgpowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Powyzsze ustawy naktadajg na
samorzady gminne obowigzek realizacji konkretnych zadan prowadzonych w ramach corocznie
uchwalanych przez rade miejskg programéw: profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii. Programy te uwzgledniajg zadania z przepiséw w/w ustaw.

Srodki na prowadzenie tych dzialan pochodzg z budzetu gminy z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i tyko na ten cel mogg byé przeznaczone. Ponadto
$rodki czgsciowo mogg pochodzi¢ takze z uzyskanych dotacji.

Zakres tych zadan realizowany jest przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Szubinie. Do pomocy jego realizacji Burmistrz powoluje petnomocnika ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

W swietle powyzszego podjecie uchwaly jest uzasadnione i konieczne.

B&?TZ

r Michala



Zalgezaik-do uchwaly nrill/ /14
‘Rady Miejskiej w Szubinie
z dnia 30 grudnia 2014r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Szubin na rok 2015

1. Definicje i skréty

Leczenie uzaleznienia ’ :

To dziatania stuzgce redukcji objawdw i przyczyn zaburzen psychicznych i zaburzer zachowania
wynikajgcych z uzywania alkoholu. Przykiadami dziatan leczniczych w tym zakresie sg: programy
psychoterapii uzaleznienia od alkoholu, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie

alkoholowych zespotdéw abstynencyjnych.

Poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych (ang. Fetal Alcohol Spectrum Disorders —
FASD)

Ogoliny termin opisujgcy catosciowo spektrum skutkéw rozwojowych, wystepujacych u dzieci matek
pijacych alkohol w okresie cigzy. Skutki te mogg obejmowaé zaburzenia rozwoju fizycznego,
umystowego, zachowania, uczenia si¢, moga trwa¢ przez cate zycie. W diagnostyce klinicznej
obowigzuje termin FAS - plodowy zesp6t alkoholowy, ktéry charakteryzuje sie: dysmorfiami twarzy,
“opo6znieniami wzrostu, oraz nieprawidiowosciami osrodkowego uktadu nerwowego. U dzieci, u ktorych
nie wystepujg wszystkie cechy FAS, diagnozowany jest czesciowy FAS. Rodzaj i sita zaburzenia
dziecka zalezy przede wszystkim od ilosci alkoholu, spozywanego przez kobiete w cigZy, oraz
czestotliwosci picia. Nalezy pamieta¢, ze nie ma bezpiecznej dawki alkoholu, jakg moze spozywad
kobieta w cigzy, w zwigzku z tym, aby dziecko bylo zdrowe, nalezy catkowicie powstrzymaé sie
od spozywania alkoholu w okresie prenatalinym oraz karmienia piersia.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje

Sg to dziatania profilaktyczne, adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemoéw alkoholowych. Ich celem jest zmnigjszanie Iub
eliminowanie czynnikéw ryzyka, sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacii.
Dziatania uniwersalne sg realizowane na przyktad w populacji dzieci i milodziezy w wieku
gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicéw, posiadajgcych dzieci w wieku
szkolnym itd. Przykiadem profilaktyki uniwersalnej sg programy op6zniania inicjacji alkoholowej lub
papierosowej, adresowane do calej populacji dzieci, ktére wchodzg w okres pierwszych
eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka

S3 to dziatania profilaktyczne, adresowane do jednostek Iub grup, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje
spoteczng, rodzinng, $rodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wieksze
od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemow alkoholowych Iub/i innych zaburzern zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sg dziatania edukacyjne, opiekurcze i rozwojowe,
podejmowane wobec dzieci, pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym. Dzialania z tego
poziomu profilaktyki s3 podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do takiej grupy, czyli np.
bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzen lub
problemdw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede wszystkim
dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujace pierwsze symptomy probleméw alkoholowych.

Sg to dziatania profilaktyczne adresowane do osob (grup oséb), ktére demonstruja wczesne
symptomy “problemow alkoholowych. lub/i innych zaburzen zachowania czy problemaéw: psychicznych,
ale jeszcze nie spetniajg kryteriéw diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia ed alkoholu Jub
- innych zaburzeri zwigzanych z naduzywaniem alkoholu opisanych w Migdzynarodowej Klasyfikacji
Choréb | -Problemow. ~Zdrewetnyeh 1CD=TD. Przykiadem profilaktyki wskazujgoej -s5— zajecia
socjoterapettyczne dla dzfeci, ktdre przejawiajg wysoki poziom agresji i nieprzystosowania
w-kontaktach z-réwiesnikant, a-takzeinterwencie podejmowane-wobec ucznidw;-upijajgeych-sie-iub
-eksperymentujgcyeh -z markotykamt. Do-profilaktyli-wskazuizesf mozma rawnisr zaliczye niskiors




dzialania- majgee na celu redukcje -szkad- zdrewotnych- lub-speleczaych u 0séb -naduzywajgcych
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne, zmierzajgce
do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcéw pod wplywem alkoholu).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu)

To dziatania podtrzymujgce zmiane u oséb uzaleznionych po zakoriczeniu leczenia uzaleznienia,
utrwalajgce efekty leczenia, uczgce umiejetnosci stuzgcych zdrowieniu oraz pomagajgce
w podejmowaniu i realizacji zadan, wynikajacych z petnienia rol spolecznych. Przyktadami sa: treningi
zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,absolwentéw” leczenia uzaleznien,
treningi zachowan konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomnosci, grupy samopomocowe
Anonimowych Alkoholikéw, kiuby abstynenta, programy aktywizacji zawodowej.

Ryzykowne spozywanie alkoholu

To picie nadmiernych iloéci alkoholu (jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) nie pociagajace
za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencie te
pojawig sie, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony. Robocza definicja Swiatowej
Organizacji Zdrowia okresla picie ryzykowne w nastepujgcy sposob: picie ryzykowne to regularne
srednie spozywanie alkoholu w ilodci 2040 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i 40-60 g
dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym fgcznym spozyciu czystego alkoholu w tygodniu przez
kobiety, zawierajgcym sie w przedziale 140-209 g, a w przypadku mezczyzn — 280-349 g.

Szkodliwe picie alkoholu
Opisywane jest jako wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne,
ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje tu jeszcze uzaleznienie od alkoholu.
Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywaé sie przez co
najmniej miesigc lub wystepowaé w sposéb powtarzajacy sie w ciagu 12 miesiecy. Robocza definicja
iSwiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe w. nastepujacy sposob: picie. szkodliwe to
regularne $rednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i
ponad 60 g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym fgcznym spozyciu 210 g lub wiecej w
tygodniu przez kobiety i 350g i wiecej w tygodniu przez mezczyzn. Jako picie szkodliwe okreslane jest
tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle,
osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

Uzaleznienie :

Zespot uzaleznienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych,
wsrod ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty poprzednio dia pacjenta
wiekszg warto$¢. Gtéwnym objawem zespotu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu. Na ostateczne
rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech lub wiecej nastepujgcych cech lub objawow
wystepujacych tgcznie przez pewien czas w ciagu ostatniego roku (picia):

1. Silne pragnienie lub poczucie przymusu picia (,gtod alkoholowy”).

2. Uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (trudnos$ci w unikaniu
rozpoczecia picia, trudnosci w zakoriczeniu picia do wczesniej zatozonego poziomu, nieskutecznosé
wysitkow, zmierzajgcych do zmniejszenia lub kontrolowania picia).

3. Fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajgcego sig, gdy picie alkoholu jest ograniczane lub
przerywane (drzenie migsniowe, nadcisnienie tetnicze, nudnosci, wymioty, biegunki, bezsennosé,
rozszerzenie Zrenic, wysuszenie $luzéwek, wzmozona potliwos¢, zaburzenia snu, niepokdj,
drazliwos¢, leki, padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub stuchowe, majaczenie, drzenie) albo
uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajgcej substancji (np. lekow) w celu ztagodzenia ww. objawow,
uwolnienia sie od nich lub unikniecia ich.

4. Zmieniona (najczgsciej zwiekszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie przynosi
oczekiwanego efektu) potrzeba spozycia wiekszych dawek dla wywotania oczekiwanego efektu.

5. Z powodu picia alkoholu - narastajgce zaniedbywanie alternatywnych zrodet przyjemnosci lub
zainteresowan, zwigkszona ilos¢ czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego picie, badz
uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania.

8. Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodéw wystepowania szkodliwych nastepstw picia
(picie alkoholu mimo, ze charakter i rozmiary szkod sg osobie pijgcej znane).




Uzyte skroty

PARPA Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

GKRPA Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

KBdsPN Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

KP Komisariat Policji

MGOPS Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej

ZI Zespot Interdyscyplinarny

NZOZ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

SZKOLY placowki oswiatowe: przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne

2. Akty prawne

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 . (Dz. U.
z 2012 r. poz. 1356 ze zm.). Ustawa okresla kierunki polityki paristwa wobec alkoholu. Kompleksowo
reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje
zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla réwniez Zrodia
finansowania tych zadan. Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych. Reguluje
takze dziedzing promocji i reklamy napojow alkoholowych, a takze formutuje przepisy karne,
dotyczace obrotu alkoholem i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje, dotyczace postepowania
wobec o0s6b naduzywajgcych alkoholu, okresla podstawy lecznictwa odwykowego oraz wskazuje
- kompetencje i zadania Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Podmiotami
wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
~ problemoéw alkoholowych sg organy administracji rzgdowej, samorzgdowej. - - N
Podstawe prawng przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa o przeciwdziataniu narkomanii
z dnia 29 lipca 2005r. (Dz.U. z 2012r. poz.124). Ustawa okresla zadania wiasne gminy, obejmujace;
zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci, uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych. Do zadan gminy nalezy takze wspomaganie dziatan instytucji, organizacji
pozarzadowych i osob fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, pomoc spoteczna
osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych, dotknietym ubostwem i wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnegj i
kontraktu socjalnego.

System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych opisany w Narodowym
Programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata 2011 -2015 oparty jest na
trzech wzajemnie komplementarnych programach dziatari realizowanych na réznych poziomach
administracji:

a. Gminne programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

Uchwalane sg corocznie przez rady gmin i realizowane przez samorzady gminne. Ustawa okresla
najwazniejsze kategorie zadan, ktore w ramach gminnego programu powinny realizowaé samorzady
oraz wskazuje zrodio finansowania tych zadan, a PARPA corocznie, na podstawie badan i analiz,
wydaje rekomendacje do tworzenia gminnych programoéw.

b. Wojewodzkie programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych realizowane na
szczeblu samorzgdoéw wojewddztw.

c. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wskazujacy
zadania realizowane przez organy administracji rzadowej i Krajowa Rade Radiofonii i Telewizji-
oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. PARPA koordynuje realizacje
piecioletniego Programu, a takze integruje wszystkie trzy obszary dziatan — centralny, wojewddzki i
gminny — formulujac spojne dia nich kategarie_zagadnier | cele strategiczne. Zachowujgc odrebng,
- okresione wustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziajaniu alkoholizmowi, Tformy zarzadzania i
finansowania dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania = problemow alkoholowych na
—POSZCZEYs -poziomacheadministracii; Progranytworzy-baze -do-reaiizaci integrainej-polityki-wobec
alkoholu i przeciwdziataria negatywnym konsekwencjom jego uzywania.




Dokumentami krajewymi, z kitdrych -realizacjy keresponduje realizacia Narodowego Programu-
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, sa:

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015 (Cel operacyjny 2),

— Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,

- Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016,

- Krajowy Program Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego GAMBIT 2005,

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015 jest
kontynuacjg, obwigzujgcego do korica 2010 roku Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2006-2010, ktérego wskazniki rokrocznie byly monitorowane
i przedstawiane w przyjmowanych przez Sejm RP ,Sprawozdaniach z realizacji ustawy o wychowaniu
w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi”. Rowniez Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii jest dziataniem dtugofalowym, zapoczgtkowanym w 2006r.

Niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 jest komplementarny ze Strategig Integracji
i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dia Miasta i Gminy Szubin na lata 2014-2025. Wpisuje sie
w Cel strategiczny 4. Przeciwdziatanie patologiom spolecznym w zakresie uzaleznien
i przestepczosci.

3. Diagnoza spoleczna

Zazywanie substancji psychoaktywnych powoduje wiele negatywnych skutkéw w codziennym
funkcjonowaniu cziowieka. Moze prowadzi¢ do uzaleznienia w trzech podstawowych sferach:
fizycznej, psychicznej i spotecznej. Whplywa nie tylko na osobe Uzalezniong, ale réwniez na jej
_najblizsze otoczenie. Zaburza relacje, negatywnie wpltywa na dzieci, prowadzi do wspétuzaleznienia.
Warto wspomnieé, ze co roku na polskich drogach dochodzi do wypadkéw, ktérych sprawcami sg
pijani kierowcy: Niestety problem palenia papieroséw, siegania po alkohol, narkotyki czy dopalacze
dotyczy coraz mlodszych osob.

W 2014r. Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych z Poznania w ramach
kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst" przeprowadzito niemalze na terenie cafej Polski projekt
badawczy pn. ,Mlodzi i substancje psychoaktywne”. W badaniach, przeprowadzonych w okresie od 15
kwietnia do 30 czerwca 2014r., wzieli udziat uczniowie pigtych klas szkét podstawowych oraz drugich
klas szkét gimnazjainych. Badame miato charakter ilosciowy, jako metode badawczag zastosowano
ankietg, dostepng w formie elektronicznej. Celem badania byla diagnoza wystepowania zZjawiska
uzywania substancji psychoaktywnych wsréd miodziezy szkot podstawowych i g:mnaZJalnych Wyniki
badan obrazujg skale ZjaWISka w wymiarze ogodlnopolskim, jak réwniez w wymiarze lokalnym,
gminnym. W przypadku miasta i gminy Szubin zebrano 80 kwestionariuszy ankiet, wype%monych przez
chiopcow, oraz 79 kwestionariuszy, wypetnionych przez dziewczeta — ucznidw 5 klas szkot
podstawowych. Ze wzgledu na niespeinienie kryteriow weryfikacji kwestionariuszy, cze$é z nich
zostata odrzucona. W rezultacie préba badawcza dia gminy i miasta Szubin, w przypadku 5 klas szkét
podstawowych, wyniosta fgcznie 102 osoby (39 chiopcow i 63 dziewczeta). W przypadku uczniéw
drugich klas szkét gimnazjalnych zebrano 71 kwestionariuszy, wypetnionych przez chiopcow, oraz 79
kwestionariuszy, wypetnionych przez dziewczeta. Z uwagi na niespetnienie zatozonych kryteriow,
czgsc kwestionariuszy zostata odrzucona. W rezultacie préba badawcza dla miasta i gminy Szubin, w
przypadku ucznidw 2 klas szkét gimnazjalnych, wyniosta tgcznie 70 oséb (25 chiopcow i 45
dziewczgt). Ponizej przedstawione zostaly wyniki badan dla miasta i gminy Szubin w podziale na
uczniéw szkot podstawowych i gimnazjalnych.

Uczniowie szkét podstawowych a substancije psychoaktywne

Uczniowie 5 klas szkoty podstawowej zdajg sobie sprawe z tego, ze istnieje duze ryzyko zdrowotne
dla czlowieka w przypadku natogowego palenia papierosow (100% odpowiedzi wérdd chiopcow, 90%
odpowiedzi wsrdd dziewczat). Ponadto 90% chiopcow. i 92% dziewczat uwaza, ze fatwo jest sie.
uzalezni¢ od palenia papieroséw. Po pierwszego papierosa 3% ch%opcow i 2% dziewczat siegnelo
w wieku 11-12 lat. Pozostali uczniowie nie mieli jeszcze kontaktu z paplerosaml UzysKane wyniki sg
“-nizsze niz w prébie ogobinopolskiej, adzie okres-pierwszego siegniecia po papierosa przypada na lata
nauki w-szkole podstawowej u- 15% chiopcow i 6% dziewczat. Sposréd -badanych z terenu miasta
i gminy Szubin 3% chiopcéw i 0% dziewczat zadeklarowato, ze palito w ciggu ostatnich 30 dni. Dla
_pordwnania—w-wynikaeh—ogdélnopolskich—tczniowie—szkdi—podstawowych—we—wskazanyn—okresie
zazwyczaj nie siegali pe papierosa.

Ciekawie przedstawiaja-sie wyniki-odpowiedzi-na pytanie: .Czy Tobie-lub-osobie-w Twoim-wieku fatweo
jest kupit. papiemsy?”. W przypadku. 0sob z terenu naszei gminy 5% chiopcow-i 2% dziewczat jest




przekonanych-o pozytywnej prébie zakupu -papicroséve W opinit badanych zakup papieroséw nie
udaiby sie w przypadku 21% chiopcow i 27% dziewczat, ale do ktdrejs z kalei udanej praby przyznato
sie 3% chiopcow i 0% dziewczat. Pozostali ankietowani nie majg wyrobionego zdania w tej kwestii.

O ile w przypadku papieroséw uczniowie szkét podstawowych dysponujg konkretng wiedzg, o tyle
w przypadku alkoholu i jego szkodliwosci jest gorzej. Tylko 26% chtopcéw i 25% dziewczat uwaza, ze
alkohol zawarty w piwie, winie i wodce jest taki sam. Dla poréwnania poprawng odpowiedz w probie
ogolnopolskiej wskazato 33% chiopcow i 29% dziewczat. Badani uczniowie wskazujg rowniez
na mniejsze ryzyko szkodliwosci alkoholu niz papieroséw i mniejsze prawdopodobienstwo
uzaleznienia sig (wskazane przez 72% chiopcow i 65% dziewczat).

Na pytanie ,lle miate$/miata$ lat, kiedy zdarzylo Ci sie po raz pierwszy w zyciu sprébowaé alkoholu?”
uczniowie odpowiedzieli nastgpujaco: 7 lat lub mniej — 0% chiopcow i 2% dziewczat, 8-10 lat — 5%
chiopcow i 5% dziewczat, 11-12 lat — 8% chiopcow i 3% dziewczat. Sposréd przebadanych uczniow
5 klas szkoly podstawowej z terenu miasta i gminy Szubin 82% chiopcéw i 87% dziewczat nigdy nie
probowato alkoholu. Nalezy zaznaczy¢, ze najczesciej pierwszym alkoholem, w przypadku uczniow
ktdrzy juz pili, byto piwo. W opinii 3% chlopcow i 0% dziewczat osobie w ich wieku na terenie naszej
gminy fatwo jest kupi¢ alkohol, przeciwnego zdania jest 26% chiopcow i 27% dziewczat. Dla 5%
chiopcow i 0% dziewczagt wymaga to kilku prob zakupu. 9% chiopcéw i 73% dziewczat nigdy nie
prébowato zakupié alkoholu.

Uczniowie gimnazjum a $rodki psychoaktywne

Jak wynika z wczesniej wskazanych danych okres pierwszego siggniecia po papierosa przypada
na lata nauki w szkole podstawowej. Biorac pod uwage uczniéw 2 klas gimnazjum z terenu miasta
i gminy Szubin, to po papierosa przynajmniej raz siggneto juz 35% chiopcow i 33% dziewczat.
Niepalenie w ciggu ostatnich 30 dni zadeklarowalo 76% chiopcow i 87% dziewczat. Pozostali
respondenci przyznali, ze zapalili papierosa w ciagu miesigca poprzedzajgcego badanie. Niepokojgcy
Jest fakt, ze az 8% chiopcow i 4% dziewczat wskazato, ze pali codziennie od 1 do 5 papierosow, a 4%
chtopcow i 0% dziewczat od 10 do 20 papierosow. ’

- Na pytanie ,Czy Tobie lub osobom w Twoim otoczeniu fatwo jest kupi¢ papierosy?” 36% chiopcow
i 24% dziewczat odpowiedziato ,tak”. Zakup papierosow nie udat sie w przypadku 4% chiopcow i 9%
dziewczat, ale do ktérej$ z kolei udanej proby przyznato sie 16% chiopcéw i 16% dziewczat. Pozostali
badani gimnazjalisci nie majg wyrobionego zdania w tej kwestii. Dla poréwnania w skali ogéinopolskiej
31% chiopcow i 28% dziewczat nie ma problemu z samodzielnym zakupem papierosow.
W przypadku spozywania alkoholu wérdd gimnazjalistéw z terenu miasta i gminy Szubin 12%
chiopcow i 11% dziewczat swoj pierwszy alkohol spozyto w wieku 11 lat i mniej, 12% chiopcow i 18%
dziewczat w wieku 12-13 lat, a 12% chlopcow i 13% dziewczat w wieku 14 lat. Sposrod przebadanych
gimnazjalistow 44% chlopcéw i 40% dziewczat jeszcze nigdy nie probowato alkoholu. Z kolei do picia
alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni przyznato sie 16% chiopcow i 27% dziewczat. Natomiast 12%
chiopcow i 4% dziewczat przyznalo, ze w ciggu ostatniego roku zdarzalo im sie w wyniku spozycia
alkoholu zataczac, mowi¢ niewyraznie lub nie pamietaé niektorych wydarzen.

Powyzsze wyniki badan wskazujg, ze zjawisko spozywania alkoholu wéréd gimnazjalistéw na terenie
miasta i gminy Szubin jest dos¢ powszechne. Ankietowani wskazywali réwniez, ze w ich opinii nie
mieliby rowniez wigkszych problemow z zakupem alkoholu.

Kolejnym zagadnieniem, podjetym w socjologicznym badaniu ankietowym w 2014r., sg doswiadczenia
gimnazjalistow, zwigzane z zazywaniem takich $rodkéw psychoaktywnych jak: marihuana i dopalacze.
Jedno z pytan dotyczyto opinii badanych wobec trudnosci zdobycia tych zakazanych substancji. Dia
32% chiopcow i 33% dziewczat z terenu miasta i gminy Szubin zdobycie marihuany byloby latwe,
a dla 12% chiopcow i 2% dziewczat nawet bardzo fatwe. Jest to wysoki wskaznik, ktéry sygnalizuje
ksztattujacy sig problem zwigzany z dostepnoscig tego narkotyku na terenie miasta i gminy Szubin.
Ponadto wyniki badan wskazujg, ze niektorzy gimnazjalisci probowali juz marihuany, i tak: w wieku
12-13 lat byto to 4% chiopcéw i 0% dziewczat, a w wieku 14 lat 8% chlopcéw i 0% dziewczat. Sposrod
badanej grupy 8% chtopcow i 7% dziewczat nie pamieta ile miafo lat, kiedy po raz pierwszy siegneto
po ten narkotyk. Na terenie miasta i gminy Szubin gimnazjalisci nie tylko prébujg marihuane, ale
niektorzy palg jg dosy¢ czesto, regularnie. Wyniki badan wskazuja, ze w ciagu ostatniego roku 12%
chtopcow 1 4% dziewczat palilo marihuane. Gimnazjalisci twierdza, ze marihuane mozna kupi¢
w szkole (24% chiopcéw i 0% dziewczat), z kolei 4% chiopcow i 2% dziewczat jest zdania, ze przez
internet, 16% chiopcow i 11% dziewczat wskazuje lokal, dyskoteke, a 16% chiopcow i 20% dziewczat
podworko, ulicg. Pozostali ankietowani nie wiedza, gdzie najlepiej kupi¢ ten narkotyk. O ile
w-przypadka palenia i-dostgpno$ci marihuany przedstawione dane sg niepokojace, o tyle, na terenie
miasta i -gminy Szubin wsréd- gimnazjalistow nie ma wiekszego problemu: z dopalaczami. 100%
chiepcéw -i 100% dziewczat zadeklarowalo, ze nigdy nie prébowato dopalaczy. Z drugiej strony
az 28% chiopcow i 29% dziewczat deklaruje, ze gdyby chciato fatwo zdobyloby dopalacze.
Podsumewuigc-wyniki-badaf-na-terenie—miasta—i-gminy—Szubin-—nalezy-shwierdzié—se-papiarosy;
alkohal, 2 nawet narkotyki (marihuana) stanowig problem wsréd miodziezy. Badani uczniowie
pierwsze proby. palenia papierosdw i.spozywania alkoholu majg .juz w szkeole podstawowsi.
W gimnazjum kontskt z_ substancjami psychaaktywnymi jest doés powszechny i w przypadku




riektorych-eséh regularny. Poza-papierosami-i atkoholem uczniowie zaczynajg siegaé po-marihuans.
Dodatkowo warto zastanowi¢ sie nad problemem dostepnosci substancji psychoaktywnych. Zgodnie
z deklaracjami, uczniowie czesto nie majg duzych problemoéw z zakupem papieroséw i alkcholy,
pomimo Ze ich sprzedaz jest w Polsce zabroniona osobom ponizej 18 r.z. Biorgc powyzsze pod
uwage, wskazana bylaby dalsza edukacja dzieci i miodziezy, odnosnie negatywnych skutkow
zazywania srodkéw psychoaktywnych, jak i oséb dorostych, ktére majg by¢ gwarantem przestrzegania
prawa. [zrédito: Raport z ogdinopolskiego badania ankietowego ,Mlodzi i substancje psychoaktywne”
przeprowadzonego wsréd uczniéw szkét podstawowych i gimnazjéw w 2014r., dr Blazej Dyszewski,
w tym raport z badania przeprowadzonego w szkotach podstawowych i gimnazjach w miescie i gminie
Szubin].

Alkohol jest substancjg psychoaktywng, bardzo silnie oddzialywujgcg na organizm ludzki.
Spowalnia dziatanie ukfadu nerwowego, przez co osoba, bedaca pod jego wplywem, traci zdolnosé
prawidiowej percepcji bodzcow, wysytanych zardéwno przez organizm jak i tych, ktdre do niego
docierajg. Jazda pod wplywem alkoholu lub podobnie dziatajgcej substancji, uniemozliwia bezpieczne
uczestnictwo w ruchu drogowym i jest prawnie zabroniona. Pomimo tego nadal kierowcy, bedacy pod
wplywem alkoholu, stanowig problem na polskich drogach. W 2013r. nietrzezwi uzytkownicy drog,
takze ci niezmotoryzowani, uczestniczyli w 4 028 wypadkach drogowych (11,2% og6tu wypadkow).
Smier¢ w nich poniosty 523 osoby (15,6% ogétu zabitych), a 4 737 os6b odniosto obrazenia (10,8%
ogotu rannych) [zrodio: dane Komendy Gidwnej Policjil. W pordwnaniu z poprzednimi latami zauwaza
sig¢ tendencje spadkowa, nadal jednak powyzsze dane sg porazajgce. Na terenie miasta i gminy
Szubin corocznie prowadzone sg dziatania, majace na celu zmniejszenie problemu nietrzezwych
kierowcow na drogach. Alkohol jest nie tylko przyczyng wypadkéw drogowych, ale takze innych
przestepstw i wykroczen. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie okreslonych dziatan i zdarzen,
przeprowadzonych i odnotowanych w okresie od 01.01 2014r do 30.11.2014r. przez Komlsanat Policji
‘w Szubinie.

Tabelat. Zdarzenia odnotowane na terenie miasta i gminy Szubin

Lp. | Wskaznik Wartoéé‘wskainika

1. Liczba ujawnief nielegalnego obrotu wyrobami alkoholowymi 0
/lub narkotykami w wyniku przeprowadzonych kontroli
2. Liczba zatrzymanych os6b, kierujgcych pojazdem pod wptywem 56
“alkoholu
3. Liczba osdb, ktérym odebrano prawo jazdy za jazde 27
pod wptywem alkoholu
4, Liczba wykonanych badan stanu trzezwosci kierowcow 4 000

w ramach prowadzonych rutynowych kontroli i akcji
profilaktycznych na drogach

5. Liczba ujawnionych przez policje przypadkoéw, kiedy osoby 3
ponizej 18 r.z. znajdowaly sie pod wptywem alkoholu

6. Liczba przeprowadzonych interwencji z zakresu przemocy 19
domowej, w ktorych sprawca byt po wplywem alkoholu

[zrodto: Komisariat Policji w Szubinie]

Jak wskazuje powyzsza tabela, na terenie miasta i gminy Szubin w ciggu ostatnich 10 miesiecy
zatrzymano 56 oséb, kierujgcych pojazdem w stanie nietrzezwym. Warto réwniez zwrocié uwage
na liczbe przeprowadzonych interwencji z zakresu przemocy domowej, kiedy sprawca byt pod
wptywem alkoholu.

Substancje psychoaktywne mogag powodowac eskalacje agresji i przemocy. Czlowiek czesto
traci kontrole nad swoimi reakcjami. Alkohol staje sie jednocze$nie dla niego dobrym
usprawiedliwieniem dla zachowan nieakceptowanych spolecznie. Winy za stosowanie przemocy nie
upatruje w sobie, ale wigze ze stanem JUpojenia alkohélowegc' Ponize] przedstawione zostaly dane
“Zespotu Interdyscyplinarnego z terenu miasta-i gminy Szubin, dotyczace proeedury ,,N}ebleskich Kart” -
w okresie od 01.01.2014r.do. 30.11. 2014r




Tabela- 2. WskaZniki-dotyczgce procedury-Niebieskich-Kart’ rra terenie- miasta i gminy-Szubin

Lp. | Wskaznik Wartos¢é wskaznika

1. Liczba zatozonych ,Niebieskich Kart” 30

2. Liczba zatozonych ,Niebieskich Kart’, w ktorych sprawca 13
przemocy byt po wplywem alkoholu

3. Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych 74

4. Liczba os6b zobowigzanych do opuszczenia migjsca 7
zamieszkania z powodu dopuszczania sie przemocy w rodzinie

5. Liczba oséb, wobec ktérych orzeczono zakaz zblizania sie 7
i kontaktow w zwiazku Ze stosowaniem przemocy w rodzinie

Powyzsze dane wskazujg, ze w przypadku 43,3% zatozonych ,Niebieskich Kart” sprawca przemocy
byt pod wptywem alkoholu. Nalezy zaznaczy¢, ze zawarte w tabeli informacje nie odzwierciedlajg
stanu faktycznego, poniewaz nie wszystkie przypadki przemocy zostajg ujawnione i konczg sie
zatozeniem ,Niebieskiej Karty”. Mozna jednak bez watpienia stwierdzi¢, ze alkohol generuje
wystepowanie innych problemoéw spolfecznych.

Jedng z przyczyn korzystania ze $wiadczeri pomocy spotecznej jest alkoholizm przynajmniegj
jednego z czionkéw rodziny. W 2013r. na terenie miasta i gminy Szubin alkoholizm wskazany byt jako
powdd przyznania pomocy u 37 rodzin, fgczna liczba osob w tych rodzinach wyniosta 84. W okresie

od 01.01.2014r. do 30.06.2014r. odnotowano 25 rodzin, gdzie taczna liczba oséb w tych rodzinach -

~wyniosta 70 [zrodto: sprawozdania Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w za Szubinie
2013r. i lpofrocze 2014r.). W 2014r, (stan na dzien 30.11.2014r.) do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Szubinie wptyneto 90 wnioskéw o podjecie leczenia odwykowego u 0sob
naduzywajgcych alkoholu lub uzaleznionych. Nalezy wyraznie podkreslié, ze powyzsze dane nie
obrazujg stanu. faktycznego. W wielu rodzinach mamy do czynienia z niezdiagnozowang chorobg
alkoholowg i brakiem jakichkolwiek préb podjecia leczenia. Najczesciej alkoholu naduzywajg
mezczyzni, chociaz pracownicy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Szubinie
odnotowuja coraz wiecej przypadkow pijacych kobiet. Opisana sytuacja prowadzi do dezorganizacji
zycia rodzinnego. Mozna wskazaé zwigzek przyczynowo- skutkowy pomiedzy problemem
alkoholowym a pogorszeniem sytuaciji finansowej rodziny, bezrobociem i wyuczona bezradnoscia.
W rodzinach dochodzi do catkowitego zaburzenia relacji pomiedzy jej cztonkami. Zagrozony jest
prawidiowy rozwoj psychospoteczny dzieci. Rodziny z problemem alkoholowym wymagajg
dodatkowego wsparcia ze strony pracownikdw socjalnych i asystentéw rodziny.

Konieczne jest podjecie stosownych dziatan w celu zmniejszenia problemu siegania po $rodki
psychoaktywne wsérod dzieci i mtodziezy, ale takze osob dorostych z terenu miasta i gminy Szubin.
Wczesna interwencja zapobiegnie wielu innym problemom. Ulega obnizeniu wiek, w ktérym miodziez
po raz pierwszy sigga po papierosy, alkohol czy narkotyki. Miodzi ludzie szybciej uzalezniajg sie
od substancji psychoaktywnych z uwagi na to, ze nie zostat u nich jeszcze zakoriczony rozwdj
fizjologiczny (m.in. nierozwiniety ukiad nerwowy). Sigganie po substancje psychoaktywne niesie
za sobg nie tylko skutki zdrowotne. Moze by¢ w duzej mierze przyczyng roznorakich wypadkéw,
przedwczesnych i przypadkowych inicjacji seksualnych, probleméw z prawem. Osoba, bedgca
pod wplywem $rodkéw odurzajgcych, moze z wiekszym prawdopodobiefistwem staé sie ofiarg
przestepsiwa, rozboju, gwaltu czy naduzy¢ ze strony innych osob. Nalezy pamieta¢ o tym, Zze probiem
uzaleznienia dotyczy catej rodziny osoby chorej, co warto wzigé pod uwage podczas planowania
konkretnych dziatan.

4. Posiadane zasoby

Zasoby rzeczowe:

Reallzatoram! -Gminnege Programu  Prefilaktyki i Rozwigzywania -Problemow -Alkohelowych

i Przeciwdziatania Narkomanii -na 2015 rok s3;

a. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA).
b. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej (MGOPS)

T. Niepubliczne-zakiady opieki zdrowotnej NZOZ.

d. Placowki o$wiatowe - przedszkola, szkoty.
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€. Samorzadowe -jednostki -organizacyjne Szubifisikd -Dom Kuitary, Muzeum Ziemi—Szubinskie],
Rejonowa Biblioteka Publiczna, Swietlice Wigjskie.

f. Lokalne instytucie i organizacje pozarzadowe, zajmujace sig problematykg uzaleznienia
od alkoholu, wspieraniem osob. i rodzin z probfemem alkoholowym i przeciwdzistaniem przemocy
W rodzinie.

g. Grupy samopomocowe funkcjonujgce na terenie miasta i gminy Szubin.

h. Media.

Zasoby osobowe:

W zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok Gmina Szubin korzysta¢ bed2|e z wiedzy i doswiadczenia
0sob zawodowo zajmujgcych sie problemem uzaleznienia od alkoholu i Srodkow psychoaktywnych
.aw szczegolnosci: . :

a. terapeutow terapii uzaleznien;

b. czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

c. funkcjonariuszy Policji

d. sedziow, kuratoréw sgdowych i pracownikéw socjalnych, pedagogow szkolnych, asystentow
rodzinnych .

e. pracownikow innych instytucji i organizacji zajmujgacych sie pomoca rodzinie, przeciwdziataniu
uzaleznieniom i ograniczeniu patologii spotecznych.

5. Grupy docelowe

Adresatami programu sg wszyscy mleszkancy, aw szczegolnosm
‘a. dzieci i mlodziez szkolna; -
'b. rodziny 0s6b z problemem alkoholowym;

c. osoby pijgce nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;

d. konsumenci alkoholu.

6. Finansowanie programu

Realizacja Gminnych Programéw w roku 2015 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne gminy,
uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Na rok 2015 zaplanowano kwote
400.000zt z podziatem na: ‘

dziatania zwigzane z profilaktykg alkoholowg — 255.000z

dziatania zwigzane z profilaktyka narkotykowg — 145.000z

Sposob realizacji wydatkéw okresla ponizszy harmonogram:

Przeciwdziatanie alkoholizmowi 85154 Kwota wnioskowana do budzetu
§ 4110 skiadki na ubezpieczenie spoleczne . 3.000
§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe 145.000
§ 4210 zakup materialdw | wyposazenie 19.000
§ 4300 zakup ustug pozostatych 76.800
§ 4410 krajowe podroze stuzbowe 1.000
§ 4700 szkolenia dla pracownikéw ' 1.000
§ 2330 wptaty gmin na rzecz innych jednostek 1.200
§ 6060 zakupy inwestycyjne 8.000
] ) " Razem: ’ ' 255.000

Przeeivydziaianie»narkomanii 85153 1 Kwota-wnioskowana do budzetu

§ 4170-wynagredzenie-bezosobowe— _ : —10:000-|

§ 4210 zakup materialdw | wyposazenia 15.600
84300 zakup ushig-pozostalych 120.008
Razem: 145000




W przypadku zwigkszenia wysoko$ci Srodkow pochodzacych z oplat za wydanie zezwolenia
na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych za priorytetowe zadanie uznaje sie organizacje
wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy — podopiecznych MGOPS, pofgczonego z profilaktykg
uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych w formie kolonii. Ponadto po zwiekszeniu budzetu w dziale
851 (ochrona zdrowia), rozdziat 85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi),

planuje sie:

1. dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez lokalne instytucje

2. kontynuacje kampanii realizowanych przez GKRPA

Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Szubinie na rok 2015:

a) za udziat w posiedzeniu Komisji oraz za uczestnictwo w kazdym posiedzeniu zespolu
problemowego przystuguje wynagrodzenie dia:

- przewodniczgcego Komisji — 20% najnizszego wynagrodzenia;

- sekretarza Komisji — 15% najnizszego wynagrodzenia;

- pozostatych czionkéw Komisji — 10% najnizszego wynagrodzenia;

b) podstawg do wyptacenia ww. wynagrodzenia, stanowi podpis ziozony na listach obecnosci
z poszczegolnych posiedzen Komisji, na zasadach umowy cywilno-prawne;j.

7. Monitoring programu

Monitoring bedzie miat charakter praktyczny. Dane bedg analizowane, celem dostarczenia
‘wnioskow i rekomendaciji praktycznie uzytecznych dia lokalnych wiadz, jak réwniez oséb zawodowo
~oraz  spelecznie zajmujgcych sie profilaktyka i rozwigzywaniem problemow -alkoholowych
i narkomanii, a takze przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Monitorowanie pozwoli réwniez
na zintensyfikowanie wspolpracy wszystkich podmiotow zaangazowanych w realizacje Programu.
Realizatorzy Programu, ktérzy uzyskali wsparcie z budzetu Gminy na dzialania przewidziane
w Programie, sg zobowigzani do przedtozenia do dnia 31 stycznia 2016 roku, do peinomocnika
Burmistrza Szubina pisemnych sprawozdan z podjetych dzialan. Informacje zawarte w ww.
sprawozdaniach petnomocnik uwzgledni w rocznym sprawozdaniu z realizacji programu, ktére
przekaze Radzie Miejskiej w Szubinie do dnia 30 kwietnia 2016 roku.

Szubin, 15.12.2014.r.

Opracowata:

Renata Michalak
Petnomocnik Burmistrza
ds. rozwigzywania
problemoéw alkoholowych

Beata Masiakowska
Kierownik Dzialu Pomocy
Rodzinie i Dziecku
MGOPS Szubin




8. Problemy i cele strategiczne

PROBLEM | - SZKODY ZDROWOTNE WYNIKAJACE ZE SPOZYWANIA ALKOHOLU 1 UZYWANIA NARKOTYKOW

]

CEL STRATEGICZNY 1
Ograniczenie szkéd zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu i uzywania narkotykow

‘CELE SZCZEGOLOWE

PLANOWANE DZIALANIA

Ogl'ahinénie $zkdd zdrowotnych,
wynikajacych z picia szkodliwego

it Lzalezhienia od alkoholu, w tym zmniejszenie
dsetka kbnhsumentdw spozywajacych alkohol

m.ykowme | szkodliwie.

Zachowanie dostepnosci
profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dia oséb
uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem oraz
wspotuzaleznionych

Prowadzenie edukacji publicznej

na temat dziatania alkoholu i
narkotykéw na organizm i ryzyka
szkdd, wynikajacych z réznych
wzoréw spozywania srodkéw
odurzajgcych - kontynuacja dziatan
Punktu konsultacyjno-informacyjnego
przy Poradni, poradnictwo
psychologiczne przy MGOPS.

Opracowanie i wdrozenie programaow
profilaktyki probleméw alkoholowych
w srodowisku pracy

PROPONOWANI

'REALIZATORZY

WSKAZNIKI

SZKOLY

NzZOZ

. GKRPA

URZAD MIEJSKI
SPECJALISCI Z
ZAKRESU
UZALEZNIEN- WG
OFERT :
GRUPY WSPARCIA
MGOPS

MEDIA

* Liczba os6éb pijgcych alkohol
szkodliwie, objetych $wiadczeniami
opieki psychiatrycznej i zakladéw
lecznictwa odwykowego

* Liczba zgonow z powodu zatrué
alkoholem

* Liczba 0s6b, korzystajgcych

z profesjonalnej pomocy
terapeutycznej z powodu
uzaleZnienia lub wspétuzaleznienia
*Liczba dziatajgcych Punktow
konsultacyjno-informacyjnych
*Liczba 0séb, korzystajgcych

‘| z porad Punktéw konsultacyjno-

informacyjnych

* Liczba zrealizowanych dziatari

o charakterze edukacji publicznej, w
tym publikaciji, emisji, kampanii

* Liczba dziatar edukacyjnych,
skierowanych do os6b
spozywajgcych alkohol

i uzywajgcych narkotykow
ryzykownie lub szkodliwie

* Liczba wdrozonych programéw
profilaktyki probleméw
alkoholowych w érodowisku pracy




Wspieranie dziatalnosci srodowisk ' * Liczba dziatajgcych klubéw /grup
abstynenckich . | abstynenckich

* Liczba osab, uczestniczacych
w spotkaniach klubow/grup

abstynenckich
* Liczba odbytych spotkan
klubow/grup abstynenckich
Wzmocriienie postaw spotecznych, Realizacja zalozen kampanii GKRPA *Liczba przeprowadzonych
sprzyjajaoych ograniczeniu uzywania edukacyjno- informacyjnych, SzKoLy kampanii — spotkan informacyjnych
ngrkotykdw propagujgcych postawy abstynenckie *Liczba oséb, biorgcych czynny
wsréd dzieci, miodziezy i dorostych udziatw kampaniach

oraz informujgcych o skutkach
zazywania narkotykow

Realizacja programoéw, obejmujgcych | SzKOtY *Liczba zrealizowanych programéw
zagadnienia promocji zdrowia GKRPA profilaktyczno-wychowawczych
i profilaktyki w placowkach szkolnych | "Liczba placowek, realizujgcych

programy profilaktyczne

*Liczba uczniow, uczestniczacych
w programach profilaktycznych
*Liczba godzin zajeé,
przeprowadzonych w ramach
programéw profilaktycznych

PROBLEM Il - NADMIERNA DOSTEPNOSC ALKOHOLU | NARKOTYKOW

CEL STRATEGICZNY 2 ‘
Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu oraz ograniczenie podazy narkotykéw

Zmniejszeriie spozycia napojow alkoholowych | Ograniczanie dostepnosci fizycznej URZAD MIEJSKI | *Liczba mieszkaricow
i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych Sgﬁzﬁ " przypadajgcych na punkt
: sprzedazy napojéw alkoholowych
* Liczba skontrolowanych punktow
sprzedazy napojow alkocholowych
» .‘ pod katem ich legainosci
Ograniczenie dostepnosci srodkow Wzmocnienie wspoipracy - POLICJA *Liczba ujawnionych
odurzajgeych oraz substanciji psychotropowych | odpowiednich stuzb w zakresie URZAD MIEJSKI i zlikwidowanych nielegalnych
o monitorowania $rodowisk pod katem . miejsc dystrybuciji
dostgpnosci nielegalnych srodkow * Liczba ujawnionych
i substancji odurzajgcych : przypadkow sprzedazy
nielegalnych §rodkéw
odurzajgcych




PROBLEM Iii - ZABURZENIA ZYCIA RODZINNEGO W ZWIAZKU Z ALKOHOLEM | NARKOTYKAMI,
W TYM SZKODY ZDROWOTNE | ROZWOJOWE DZIECI Z RODZIN Z PROBLEMEM UZALEZNIEN

CEL STRATEGICZNY 3 ,
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem uzaleznier

W ekszéhie d:ostepnoéci i poprawa jakosci
pomocy dziéciom z rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznien

Udzielanie rodzinom, w ktdrych
wystepujg problemy z alkoholem,
narkotykami i stosowaniem przemocy,
pomocy psychologicznej, spolecznej

i prawnej

Tworzenie nowych i wspieranie
istniejgcych miejsc wsparcia
srodowiskowego dla dzieci z rodzin z
problemem uzaleznienia ($wietlic z
programem socjoterapeutycznym,
$wietlic z programem opiekuriczo
wychowawczym oraz innych m|ejsc
wsparcia)

Wodrazanie standardéw pomocy
dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym w placéwkach
$wiadczgcych pomoc

SZKOLY
GKRPA
MGOPS
organizacje
pozarzgdowe

*Liczba miejsc, $wiadczgeych
pomoc psychologiczng, spoteczng
i prawna dla rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznien

i przemocy

*Liczba $wietlic, realizujgcych
program opiekuriczo wychowawczy
*Liczba dzieci i miodziezy,
biorgcych udziat w zajeciach
odbywajgcych sie w swietlicach
realizujgcych program opiekuriczo-
wychowawczy

* Liczba dzieci z rodzin

-] z problemem alkoholowym,

biorgcych udziat w zajeciach
odbywajgcych sie w swietlicach
realizujgcych program opiekuriczo-
wychowawczy

*Liczba $wietlic realizujgcych
program socjoterapeutyczny

* Liczba dzieci i mtodziezy
biorgcych udziat w zajeciach
odbywajgcych sie w swietlicach
realizujgcych program
socjoterapeutyczny

* Liczba innych miejsc
udzielajgcych wsparcia dzieciom z
rodzin z problemem uzaleznien
*Liczba dzieci i mtodziezy,
uczestniczgcych w zajeciach
organizowanych w innych
miejscach udzielajgcych wsparcia
dzieciom z rodzin z problemem




uzaleznieni

Zwliekszehie kompetenciji oséb,
zajmujgcych sie pomaganiem dzieciom
Z rodzin z problemem alkoholowym

Szkolenia dla pracownikow swietlic

Z programem socjoterapeutycznym

i opiekuriczo-wychowawczym oraz
innych grup zawodowych (nauczycieli,
pedagogow, pracownikéw socjalnych,
pracownikow stuzby zdrowia itp.)

w zakresie pomocy dzieciom z rodzin z
problemem alkoholowym

Realizacja dziatan konsultacyjno-
superwizyjnych dla os6b pracujgcych
w $wietlicach i innych placowkach,
$wiadczacych pomoc dzieciom

i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym

SZKOLY

GKRPA

FIRMY EDUKACY.NE
NZOz

MGOPS

*Liczba przeprowadzonych
szkolen
*Liczba uczestnikéw szkolen

*Liczba zrealizowanych spotkan

konsultacyjno - superwizyjnych dla
pracownikéw $wietlic

*Liczba 0s6b ,objetych programami '
konsultacyjno-superwizyjnymi dla
pracownikéw swietlic

Szkolenie pracownikéw lecznictwa
odwykowego i pracownikéw socjalnych
kuratorow oraz asystentow rodziny w
zakresie pracy z rodzing z problemem
alkoholowym

SZKOLY

GKRPA

FIRMY EDUKACYJNE
NzOZ

*Liczba zrealizowanych szkolen
* Liczba przeszkolonych oséb
w zakresie pracy z rodzing

Poprawd funkcjonowania rodzin
tatknietych problemami picia szkodliwego i
uzglezrienia dd alkoholu oraz srodkéw
psychoaktywnych

Wdrazanie programow rozwijajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow
i nauczycieli oraz realizacja kampanii
,Postaw na rodzine”

MGOPS
SZKOLY
GKRPA .

*Liczba zrealizowanych programow,
rozwijajgcych kompetencje
wychowawcze rodzicow

i nauczycieli

*Liczba przeszkolonych rodzicow

i nauczycieli

PROBLEM IV - PICIE ALKOHOLU | UZYWANIE SRODKOW ODURZAJACYCH PRZEZ DZIECI | MLODZIEZ

CEL STRATEGICZNY 4 _
Ograniczenie zjawiska picia alkoholu i uzywanie srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

Srodkéw zastepczych wsréd miodych mieszkaricow gminy

“SZKOLY

ZW{eksze;r'lié jakosci | dostepnosci Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci *Liczba Swietlic, realizujgcych
programéw. profilaktycznych informacyjnej i edukacyjnej oraz : “GAESIE AS program opiekuriczo-wychowawczy

I

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i narkomanii,
w szczegolno$ci dla dzieci i miodziezy,

lub socjoterapeutyczny
* Liczba dzieci i miodziezy,
biorgeych udziat w zajeciach,




w tym prowadzenie zajeé sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci,
uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Upowszechnianie, wdrazanie oraz
poszerzanie oferty rekomendowanych
programow profilaktycznych, opartych
na skutecznych strategiach oddziatywarn
Spéjrz Inaczej, Il Elementarz.

Upowszechnianie wéréd pracownikow
instytucji zajmujgcych sie: edukacjg,
pomaocy spoteczng, sprawiedliwoscig i
kulturg fizyczng oraz policjantow,
pracujgcych z dzie¢mi i modziezg, wiedzy
w zakresie skutecznych strategii
profilaktycznych

odbywajgcych sie w swietlicach
realizujgcych program opiekuriczo-
wychowawczy lub
socjoterapeutyczny

*Liczba dzieci uczestniczacych w
zorganizowanych formach
wypoczynku - koloniach

*Liczba rekomendowanych
programow profilaktycznych,
znajdujgcych sie w bazach
danych instytucji PARPA,
KBdsPN,

*Liczba placowek, realizujgcych
rekomendowane programy
profilaktyczne

*Liczba zorganizowanych
szkoleti dla profesjonalistow

*Liczba osdb, pracujgcych
z dziecmi i miodziezg,
wsrdd ktérych upowszechnione

-] Zostaly informacje w zakresie

skutecznych strategii
profilaktycznych

*Liczba szkolen z zakresu
profilaktyki dla osdb, pracujgcych z
dzieémi i mlodziezg

Utrwalenie postaw abstynenckich

w srodOwnsKu dzieci i miodziezy oraz
zwigkszeriie $wiadomosci miodziezy w
zakresie szkéd wynikajgcych z picia
alkoholu i stosowania $rodkow
psychoaktywnych

Realizacja i wspieranie kampanii
edukacyjnych, majgcych na celu
zwiekszanie Swiadomosci dzieci

i miodziezy na temat szkod,
wynikajgcych z picia alkoholu;
kontynuacja kampanii ,Zachowaj Trzezwy
Umyst’

Inicjowanie réznorodnych form
profilaktyki rowiesniczej (programow
opartych na dziataniach lideréw
miodziezowych)

Organizowanie i wspieranie dziatan,
stuzgcych promocji zdrowego stylu
zycia z uwzglednieniem aktywnosci

ORGANIZATOR
KAMPANII
SZKOLY
GKRPA
MGOPS
GRUPY

_WSPARCIA

KLUBY

SPORTOWE

*Liczba zrealizowanych kampanii
edukacyjnych, skierowanych
do dzieci i mtodziezy

*Liczba szkdt-placowek,
realizujgcych programy profilaktyki
rowiesniczej

*Liczba miodziezy, uczestniczacej w
programach réwiesniczych

*Liczba placowek, realizujgcych
pozalekcyjne zajgcia sportowe
*Liczba dzieci i mlodziezy,




kulturalnej i sportowej dzieci
i miodziezy

uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach sportowych, kampaniach
i programach, promujgcych
aktywnosc fizyczna i zdrowy styl
Zycia

Zrﬁniejstenie liczby miodziezy
naduzywajqcej alkoholu, upijajacsj sie oraz
uzywajgeej srodkoéw psychoaktywnych

j .

Realizacja dziatan profilaktycznych

z obszaru profilaktyki selektywnej

I wskazujgcej, adresowanych do miodych
ludzi, eksperymentujgcych z alkoholem

i narkotykami

Udzielanie pomocy i wsparcia
rodzicom, ktérych dzieci pijg alkohol
i uzywajg narkotyki

GKRPA
MGOPS
SZKOLY

*Odsetek miodziezy upijajacej sie
*Liczba placéwek realizujgcych
programy dla dzieci i mtodziezy

z obszaru profilaktyki selektywnej
i wskazujgcej

*Liczba miodziezy uczestniczacejw
programach interwencyjnych
*Liczba ujawnionych przez
policie oséb do 18. roku zycia,
bedacych pod wptywem alkoholu
*Procentowy udziat nietrzezwych
nieletnich sprawcow czynéw
karalnych wsrod ogétu nieletnich
sprawcéw

*Liczba publikacji, skierowanych
do rodzicow, ktérych dzieci pijg
alkohol

Zmiana postaw dorostych wobec picia
alkkoholu i stosowania srodkéw
psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez
oraz zwigkszenie kompetengji
wychowawczych rodzicow

Prowadzenie dziatan edukacyjnych
dla dorostych w zakresie szkad,
wynikajgcych z picia alkoholu przez
dzieci i mlodziez.

SZKOLY
LOKALNE
INSTYTYCJE

*Liczba os6b dorostych, ktorzy
wzigli udziat w dziataniach
edukacyjnych, zwigkszajgcych
Swiadomos¢ odnosnie picia
alkoholu przez dzieci i miodziez

Wdrazanie i upowszechnianie
programow edukacyjnych adresowanych
do rodzicéw, zwiekszajgcych ich
kompetencje wychowawcze, spoteczne,
oraz zdrowotne w obszarze profilaktyki
zachowar ryzykownych dzieci

Realizacja oraz wspieranie kampanii,
programow i dziatan edukacyjnych
promujgcych wychowywanie dzieci bez

*Liczba rodzicow uczestniczacych w
szkolnych i pozaszkolnych
programach profilaktycznych
*Liczba placowek realizujgcych
programy profilaktyczne

i edukacyjne adresowane do
rodzicow

*Liczba i rodzaj warsztatow

oraz programoéw adresowanych

do rodzicow

* Liczba rodzicow, ktdrzy wzieli
udziat w programach,
zwigkszajgcych kompetencje




przemocy

wychowawcze, w tym wychowanie k
bez przemocy

Szkolenia dla sprzedawcow napojéw
alkoholowych.

GKRPA

*Liczba przeszkolonych
sprzedawcow napojow
alkoholowych

*Odsetek miodych ludzi,
napotykajacych na odmowy
sprzedawcow przy probie
zakupu alkoholu

PROBLEM V — ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE W ZWIAZKU Z UZYWANIEM ALKOHOLU

CEL STRATEGICZNY 5
Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci pomocy rodzinom

| s
Zvu‘li'ekszéni'e dostgpnosci i podniesienie
jakoéci pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinid z problemem alkoholowym

Zwiekszenig kompetenciji stuzb,
dziatajacych w zakresie przeciwdziatania
préemocy w rddzinach z problemem
alkoholowym

Upowszechnianie programéw SZKOLY *Liczba placéwek/miejsc,
i metod pomocy psychologicznej, NZOZ udzielajgcych pomocy dorostym
terapeutycznej i samopomocy dia ;AEGS?D%SL V:IC:(Z)';;':E " ?3[?: Zf?o%f;ﬁmocy
ofiar przemocy w rodzinach  INTERDYSCYPLIN alkoholowych
alkoholowych — dorostych i dzieci ARNY * Liczba ofiar przemocy,
| POLICJA korzystajacych z pomocy
PROKURATURA psychologicznej/terapeutycznej
SAD . * Liczba grup wsparcia i grup
terapeutycznych dia dzieci
i dorostych ofiar przemocy
Korzystanie z oferty Pogotowia dla Ofiar *Liczba rozméw, przeprowadzonyéh
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” i w telefonie dla ofiar przemocy w
Ogolnopolskiego Telefonu dla Ofiar rodzinie ,Niebieska Linia’
Przemocy w Rodzinie
Organizowanie szkolen i konferencjidla | SZKOLY * Liczba podmioctow, ktore
przedstawicieli stuzb, dziatajgcych w NZOZ organizujg szkolenia z zakresu
obszarze przeciwdziatania przemocy MGOPOS przeciwdziatania przemocy w
w rodzinach z problemem alkoholowym, IZNETSEPRDtYS CYPLIN ;‘[’Sg;]'gl‘z' ng z problemem
w tym: policjantéw, pracownikow ARNY *Liczba ;Ig(oleﬁ wiasnych
socjalnych, nauczycieli i specjalistow POLICJA i zewnetrznych,
zatrudnionych w szkotach i placowkach ' PROKURATURA * Liczba uczestnikow szkoler,
systemu os$wiaty, kuratorow sgdowych, SAD w tym: policjantéw, pracownikéw

sedzidéw i prokuratoréw, cztonkéw
gminnych komisji rozwiagzywania

socjalnych, pedagogoéw, kuratorow
sadowych, sedziéw, prokuratoréw,




|

problemow alkoholowych, pracownikéw
ochrony zdrowia, pracownikéw
lecznictwa odwykowego

Doskonalenie metod interwengji

i pomocy ofiarom przemocy

w rodzinie w oparciu o procedure
.Niebieskiej Karty”

cztonkéw GKRPA, pracownikéw
ochrony zdrowia i lecznictwa
odwykowego

*Liczba konferencji z zakresu
przeciwdziatania przemocy

W rodzinie

Upowszechnianie standardow
interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy

W rodzinie

*Liczba interwenciji z
wykorzystaniem procedury
»Niebieskiej Karty” w policji,
pomocy spotecznej, ochronie
zdrowia, o$wiacie, GKRPA

* Liczba ofiar przemocy

w rodzinach, okre$lona na
podstawie zatozonych ,Niebieskich
Kart"

Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie
jakosci oddziatywarn korekcyjno
-edukacyjnych dla sprawcow przemocy

Realizacji dziatan interwencyjnych,
psychologicznych oraz oddziatywar
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb,
stosujgcych przemoc wobec najblizszych

* Liczba spotkan zespotu
interdyscyplinarnego i grup
roboczych

*Liczba uczestnikow ww.
programow

*Liczba szkolen dia oséb
pracujgcych ze sprawcami
przemocy w rodzinie

*Liczba oséb, wobec ktérych
orzeczono obowigzek udziatu w ww.

-programach

*Liczba 0séb zobowigzanych

do opuszczenia — z powodu
przemocy w rodzinie — miejsca
zamieszkania

*Liczba oséb, wobec ktérych
orzeczono zakaz zblizania

i kontaktu w zwigzku

Z przemocg w rodzinie

*Liczba postepowan
przygotowawczych, spraw
skierowanych do prokuratury, aktéw
oskarzenia i wyrokow

sgdowych w zwigzku z przemoca w
rodzinie, w tym: warunkowego
umorzenia kary, warunkowego
zawieszenia wykonania kary oraz
bezwzglednej kary pozbawienia




wolnosci

* Liczba postanowien sgdéw
rodzinnych o zawieszeniu,
ograniczeniu i pozbawieniu
wiadzy rodzicielskiej z powodu
alkoholu i przemocy

*Liczba oséb zatrzymanych
przez policjg w zwigzku

z przemoca w rodzinie
*Liczba 0séb tymczasowo
aresztowanych w zwigzku

Z przemocg w rodzinie

7w|ekszen|e wiedzy spofeczeristwa Prowadzenie edukacji nt zjawiska GKRPA *Liczba artykutow

Na temat przemocy w rodzinie, mozliwosci przemocy w rodzinie, w szczegoélnosci PRACOWNIA prasowych, internetowych nt

przgcquzna%ama zjawisku oraz w rodzinach z problemem alkoholowym, BADAgj Zjawiska przemocy w rodzinie i

spbsobdw réagowania i uzyskania pomocy IZNE1§EPRS—YS CYPLIN mozliwosci przeciwdziatania jej
‘ Prowadzenie badan nt skali ARNY *Qdsetek osob deklarujacych

zjawiska przemocy w rodzinie
| postaw wobec zjawiska przemocy
W rodzinie

umiejetnosé rozpoznawania
przemocy w rodzinie

*Odsetek 0s6b przyznajgcych
sig do reagowania na przemoc w
rodzinie

PROBLEM VI —

NARUSZENIA PRAWA ZWIAZANE Z ALKOHOLEM | NARKOTYKAMI

Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwiazku z alkoholem i narkotykami

CEL STRATEGICZNY 6

Odraniqzéni‘e przypadkéw nielegalnej

Kontrole punktéw i miejsc produkcji GKRPA *Liczba ujawnieri nielegalnego
prgdukgii lub wprowadzania do obrotu i sprzedazy napojow alkoholowych POLICJA obrotu wyrobami alkoholowymi i
alikoholu (w tym przemytu i narkotykami w wyniku
wyorzystjwania niezgodnie 2 L icaba wzozgiych  prowhdzonych
prz,(=znaozen|em alkoholu etylowego postepowart w zwiazku z nielegaing
skazonego) produkcjg i obrotem napojami
alkoholowymi i narkotykami
*Liczba zajetych litréw nielegalnie
; sprzedawanego oraz
. ‘ | produkowanego alkoholu
Zminiejszenie skali naruszer prawa Kontrole przedsiebiorcow UKS .| *Liczba skontrolowanych punktow
w zakresig sprzedazy alkoholu bez korzystajgcych z zezwolen na sprzedaz | POLICJA sprzedazy alkoholu )
Wymaganego zezwolenia oraz wbrew detaliczng napojow alkoholowych GKRPA -Il-(lczbg wszczetychkposter;,)owan,
jego warunkom i zasadom Skazan oraz warunkowyc




umorzen za sprzedaz napojow
alkoholowych bez zezwolenia
albo wbrew jego zakazom lub
warunkom,

Ogranicze:;nie Zjawiska proWadzenia
pajazdéow pod wptywem alkoholu i
narkotykow

Zwigkszanie liczby wykonywanych
badan stanu trzezwosci podczas
rutynowych kontroli drogowych

Edukacja spoleczna w zakresie
umiejetnoéci udzielania pomocy
przedmedycznej ofiarom wypadkéw
drogowych

POLICJA

STRAZ
POZARNA

*Liczba odebranych praw jazdy
za kierowanie pod wplywem
alkoholu i narkotykéw

*Liczba wypadkow i wykroczen
drogowych spowodowanych

pod wptywem alkoholu i
narkotykéw, w tym liczba zdarzen
drogowych z podziatem na wypadki
drogowe i kolizje drogowe
spowodowane przez kierujagych
pod wptywem alkoholu i
narkotykow,

*Qdsetek wykonanych badan
stanu trzezwosci kierowcow
podczas rutynowych kontroli
drogowych

Prowadzenie edukacji publicznej na
temat dziatania alkoholu na organizm i
ryzyka szkod w kontekscie prowadzenia
pojazdéw pod wplywem alkoholu i
narkotykéw

Szkoty nauki
jazdy,
POLICJA
GKRPA

er'mpiejézénie liczby przestepstw oraz
inrlych praypadkow naruszeri prawa,
popetnianych przez osoby bedace pod
wptywem alkoholu i narkotykéw (w tym
ogrgnicZenie zjawiska picia alkoholu w
imigjscach publicznych wskazanych w
ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Prowadzenie dziatan w zakresie
problematyki zwigzanej z
nietrzezwoscig w miejscach publicznych

POLICJA
GKRPA

*Liczba przeprowadzonych
kampanii edukacyjnych

*Liczba nietrzezwych sprawcow

w wybranych kategoriach
przestepstw (zabojstwo;
zgwaicenie; spowodowanie
uszczerbku na zdrowiu
<uszkodzenie ciata>; udziat

w bdjee lub pobiciu; kradziez
cudzej rzeczy; uszkodzenie rzeczy;
rozbdj, kradziez rozbéjnicza,
wymuszenie rozbadjnicze) — odsetek
nietrzezwych wsrod ogotu
podejrzanych

*Liczba oséb doprowadzonych do
wyltrzezwienia (w tym kobiet oraz
nieletnich)




